
Òóõóì-äóëüìà - êîòëåòûÂ êîòëåòíóþ ìàññó çàêàòûâàþò âàðåíîå î÷èùåííîå ÿéöî,Â Â  ïàíèðóþò â ñóõàðÿõ è æàðÿò âî ôðèòþðå. Ãàðíèðóþò æàðåíûì êàðòîôåëåì ñî ñâåæèìè ïîìèäîðàìè, ïîëèòûì êðàñíûì ñîóñîì.Ãîâÿäèíà â€”75 ã, õëåá ïøåíè÷íûé â€” 20 ã, ëóê ðåï÷àòûé â€” 10 ã, ÿéöà â€”1,5 øò., ñóõàðè â€”7 ã, êîìáèæèð æèâîòíûé â€” 20 ã, êàðòîôåëü â€” 165 ã, ïîìèäîðû â€” 40 ã, ñîóñ êðàñíûé â€” 50 ã, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óçáåêñêàÿ êóõíß" 
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