
ËàãìàíÇàìåñèòü êðóòîå òåñòî, ñêàòàòü åãî â øàð, äàòü ïîëåæàòüÂ  ïîä ñàëôåòêîé 15 ìèíóò, ðàñêàòàòü êàê ìîæíî òîíüøå, ïëàñò ñâåðíóòü â ðóëåò, íàðåçàòü ëàïøó è îòâàðèòü åå â ïîäñîëåííîé âîäå. Ãîòîâóþ ëàïøó 2â€”3 ðàçà ïðîìûòü â õîëîäíîé âîäå, ïåðåëîæèòü â äóðøëàã, ÷òîáû âîäà õîðîøî ñòåêëà.Îòäåëüíî ïðèãîòîâèòü ïîäëèâó â€” âàäæó. Äëÿ ýòîãî ìÿñî, êàðòîôåëü, ðåäüêó, ïîìèäîðû íàðåçàòü ìåëêèìè êóáèêàìè;ìîðêîâü, ñâåêëó, êàïóñòó â€” ñîëîìêîé; ëóê, ñëàäêèé ïåðåö â€” êîëüöàìè; ÷åñíîê ìåëêî ïîðóáèòü. Â ïåðåêàëåííîì ñàëå îáæàðèòü ìÿñî äî îáðàçîâàíèÿ ðóìÿíîé êîðî÷êè, äîáàâèòü ëóê, ïîìèäîðû, íåìíîãî ïîòóøèòü, çàòåì ïîëîæèòü îñòàëüíûå îâîùè, ïåðåìåøàòü, ïîñîëèòü, çàïðàâèòü ÷åñíîêîì è ïðÿíîñòÿìè, íàëèòü 1,5 ñòàêàíà áóëüîíà, â êîòîðîì áûëà ñâàðåíà ëàïøà,Â  òóøèòü íà ñëàáîì îãíå 30â€”40 ìèíóò.Êîãäà áóäåò ãîòîâà âàäæà, ëàïøó â äóðøëàãå îêóíóòü â êèïÿòîê, ïåðåëîæèòü â ãëóáîêèå òàðåëêè. Íà ñëîé ëàïøè ïîëîæèòü ñëîé âàäæè, çàòåì âíîâü ñëîé ëàïøè è ñâåðõó çàëèòü îñòàòêîì âàäæè. Ìîæíî òàêæå ïîñûïàòü çåëåíüþ êèíçû, ìåëêî íàðóáëåííûì ÷åñíîêîì è êðàñíûì ïåðöåì.Â Äëÿ ëàïøè: 500 ã ìóêè, 1 ÿéöî, 0,5 ÷. ëîæêè ñîëè, 0,75 ñòàêàíà âîäû.Äëÿ âàäæè: 500 ã ìÿñà, 200 ã ñàëà (ìàñëà), 2 êðóïíûå êàðòîôåëèíû, 2 ìîðêîâè, 1 ðåäüêà, 1 ñâåêëà, 1 ñëàäêèé ïåðåö, 100 ã êàïóñòû, 4 ëóêîâèöû, 4 ïîìèäîðà, 1 ãîëîâêà ÷åñíîêà, 1 ñòàêàí çåëåíè êèíçû, ïî 1 ÷. ëîæêå ÷åðíîãî è êðàñíîãî ïåðöà, ñîëü.Â Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óçáåêñêàÿ êóõíß" 
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