
ÊàòëàìàÂ òåïëîé âîäå ðàñòâîðèòü ñîëü è, äîáàâëÿÿ ìóêó, çàìåñèòü ïðîñòîå ïðåñíîå òåñòî, ñêàòàòü â øàð, íàêðûòü ïîëîòåíöåì, äàòü ïîëåæàòü 10â€”15 ìèíóò, ðàçäåëèòü íà 4 ÷àñòè, êàæäûé êóñîê ðàñêàòàòü êàê ìîæíî òîíüøå (äî 1 ìì), ñòàðàÿñü ìåíüøå èñïîëüçîâàòü ìóêè íà ïîäñûïêó. Ðàñêàòàííûé ïëàñò ñìàçàòü ðàñòîïëåííûì áàðàíüèì ñàëîì, òîïëåíûì ìàñëîì èëè ñìåòàíîé, ïîñëå ýòîãî íàêðóòèòü íà òîíêóþ ñêàëêó, ðàçðåçàòü íîæîì âäîëü ñêàëêè, ñêàëêó óáðàòü è ñäåëàòü åùå îäèí ðàçðåç ïîñðåäèíå, ÷òîáû ïîëó÷èëèñü íåøèðîêèå ïîëîñû (íå áîëåå 1,5 ñì). Êàæäóþ ïîëîñêó òåñòà ïîïëîòíåå ñêàòàòü â êðóæîê (êàê ìàãíèòîôîííóþ ëåíòó) è êàæäûé êðóæîê ðàñêàòàòü â ëåïåøêó òîëùèíîé 1 ñì. Â êîòëå, ñìàçàííîì ìàñëîì, îáæàðèòü ëåïåøêè ñ îáåèõ ñòîðîí äî îáðàçîâàíèÿ õðóñòÿùåé êîðî÷êè.Ãîòîâóþ êàòëàìó ïîñûïàòü ñàõàðíîé ïóäðîé.Â 1 êã ìóêè, 2 ñòàêàíà âîäû, 2 ÷. ëîæêè ñîëè, 1,5 ñòàêàíà ìàñëà (ñàëà) èëè ñìåòàíû äëÿ ñìàçûâàíèÿ, 1 ñòàêàí òîïëåíîãî ìàñëà äëÿ îáæàðèâàíèÿ, 2 cm. ëîæêè ñàõàðíîé ïóäðû.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óçáåêñêàÿ êóõíß" 
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