
ÞïêàÂ âîäå ðàñòâîðèòü ñîëü, âñûïàòü ìóêó è çàìåñèòü ïðîñòîå ïðåñíîå òåñòî, äàòü ðàññòîÿòüñÿ, çàòåì íàðåçàòü êóñî÷êàìè ïî 50 ã, êàæäûé êóñî÷åê ðàñêàòàòü â î÷åíü òîíêóþ ëåïåøêó (äî 1 ìì òîëùèíîé).Ìÿñî ïðîïóñòèòü ÷åðåç ìÿñîðóáêó, äîáàâèòü ìåëêî íàðåçàííûé ëóê, ñîëü, ÷åðíûé ìîëîòûé ïåðåö, ïåðåìåøàòü è îáæàðèòü â ðàçîãðåòîì ìàñëå.Ðàñêàëåííûé êîòåë ñ øàðîîáðàçíûì äíîì ñìàçàòü ìàñëîì, îïóñòèòü â íåãî îäíó ëåïåøêó, îáæàðèòü ñ îáåèõ ñòîðîí, âûíóòü. Çàòåì ïîëîæèòü âòîðóþ ëåïåøêó, îáæàðèòü åå ñ îäíîé ñòîðîíû, ïåðåâåðíóòü, îñòàâèòü â êîòëå. Ïîëîæèòü íà íåå òîíêèé ñëîé ïîäãîòîâëåííîãî ôàðøà, íàêðûòü ïåðâîé ëåïåøêîé. Ñâåðõó îïÿòü ïîëîæèòü ôàðø, íàêðûòü ñûðîé ëåïåøêîé è ïåðåâåðíóòü âìåñòå ñ íåþ âñþ þïêó, ÷òîáû ñûðîå òåñòî îêàçàëîñü íà äíå êîòëà, à ïîäæàðåííàÿ ëåïåøêà âíîâü áûëà íàâåðõó. Íà ýòó ïîäæàðåííóþ ëåïåøêó ñíîâà óëîæèòü ñëîé ôàðøà è îïÿòü çàêðûòü ñûðîé ëåïåøêîé, âíîâü ïåðåâåðíóòü è ïðîäåëàòü òàê 10â€”12 ðàç. Âûïåêàòü íà î÷åíü ñëàáîì îãíå, âñå âðåìÿ ñìàçûâàÿ êîòåë ìàñëîì.Ãîòîâóþ þïêó ñìàçàòü ìàñëîì, ïîëîæèòü â ãëóáîêóþ ìèñêó, çàêðûòü ñàëôåòêîé è îñòàâèòü íà 10 ìèíóò.Â 1 êã ìóêè, 2 ñòàêàíà âîäû, 2 ÷. ëîæêè ñîëè, 1 ñòàêàí òîïëåíîãî ìàñëà.Äëÿ ôàðøà: 300 ã ìÿñà, 2 ëóêîâèöû, ïåðåö, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óçáåêñêàÿ êóõíß" 
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