
Ãóøòëè íîíÄðîææè ðàñòâîðèòü â 0,5 ñòàêàíà âîäû, äîáàâèòü 0,5 ñòàêàíà ñîëåíîé âîäû, çàòåì, ïîäñûïàÿ ìóêó è ïîäëèâàÿ âîäó, çàìåñèòü òåñòî, ñêàòàòü â øàð, íàêðûòü ñàëôåòêîé è ïîñòàâèòüÂ  íà ÷àñ â òåïëîå ìåñòî.Êîãäà òåñòî ïîäíèìåòñÿ, ðàñêàòàòü åãî â áîëüøóþ ëåïåøêó òîëùèíîé 2 ñì, ïîêðûòü åå ðîâíûì ñëîåì ìÿñíîãî ôàðøà, çàïðàâëåííîãî êðàñíûì ïåðöåì, ñîëüþ, è ñâåðíóòü â òðóáêó. Ïåðåêðóòèòü òðóáêó â âèíòîîáðàçíûé æãóò, ÷òîáû ôàðø õîðîøî ïåðåìåøàëñÿ ñ òåñòîì, ðàçðåçàòü íà êóñêè ïî 150â€”200 ã è ñäåëàòü èç íèõ êðóãëûå ëåïåøêè. Ñåðåäèíó êàæäîé ëåïåøêè ãóñòî íàêîëîòü. Ãóøòëè íîí îáû÷íî âûïåêàåòñÿ â òàíäûðå, íî ìîæíî âûïåêàòü ëåïåøêè è íà ñìàçàííîì ëèñòå â äóõîâêå.1 êã ìóêè, 2 ñòàêàíà âîäû, 200 ã ìÿñà, 1÷. ëîæêà êðàñíîãî ïåðöà, 2 ÷. ëîæêè ñîëè, 40 ã äðîææåé.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óçáåêñêàÿ êóõíß" Â 
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