
Ñîëÿðèé ñìåðòåëüíî îïàñåí äëÿ çäîðîâüÿ Ñîëÿðèé òàê æå ñìåðòåëüíî îïàñåí äëÿ ÷åëîâåêà, êàê ìûøüÿê èëè èïðèò (ãîð÷è÷íûé ãàç), ñîîáùàåò àãåíòñòâî ÀÐ.Ýêñïåðòû Ìåæäóíàðîäíîãî àãåíòñòâà èññëåäîâàíèé îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (Ëèîí, Ôðàíöèÿ) ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû äâàäöàòè èññëåäîâàíèé è ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà êîæè âîçðàñòàåò íà 75%, åñëè ÷åëîâåê íà÷èíàåò ïîñåùàòü ñîëÿðèé äî 30 ëåò. Òàêæå îáíàðóæåíî, ÷òî âñå òèïû óëüòðàôèîëåòîâîãî èçëó÷åíèÿ âûçûâàþò ñèëüíûå ìóòàöèè ó ìûøåé. Ïî ñëîâàì ó÷åíûõ, ýòî ÿâëÿåòñÿ äîêàçàòåëüñòâîì êàíöåðîãåííîñòè óëüòðàôèîëåòà. Äî ñèõ ïîð ñìåðòåëüíî îïàñíûì ñ÷èòàëñÿ òîëüêî îäèí òèï ÓÔ-èçëó÷åíèÿ. Ñ òåõ ïîð êàê â ìèðå âîøåë â ìîäó èñêóññòâåííûé çàãàð, ðàê êîæè çíà÷èòåëüíî Â«ïîìîëîäåëÂ». Ê ïðèìåðó, ñåãîäíÿ â Âåëèêîáðèòàíèè ìåëàíîìà äèàãíîñòèðóåòñÿ â îñíîâíîì ó äâàäöàòèëåòíèõ äåâóøåê, õîòÿ ðàíåå ýòîò íåäóã ïîðàæàë ëþäåé ñòàðøå 75 ëåò. Ïðåäûäóùèå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâèëè, ÷òî çàâñåãäàòàè ñîëÿðèåâ â 8 ðàç áîëüøå ðèñêóþò çàáîëåòü ìåëàíîìîé, ÷åì òå, êòî íèêîãäà íå ïðèáåãàåò ê èñêóññòâåííîìó çàãàðó. Â ñâÿçè ñ ýòèì Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåêîìåíäóåò ìîëîäåæè äî 18 ëåò íå ïîëüçîâàòüñÿ ñîëÿðèÿìè, à Àìåðèêàíñêîå îíêîëîãè÷åñêîå ñîîáùåñòâî ñîâåòóåò äîáèâàòüñÿ çàãàðà íå íà ïëÿæå èëè â ñîëÿðèè, à ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Äæåðåëîì º ñàéò Ïîäðîáíîñòè.PortalLgUa :)
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