
Ñåëüäü ïî-êèåâñêèÎòäåëåííóþ îò êîñòåé è êîæè ìÿêîòü ñåëüäè ïðîïóñòèòü ÷åðåç ìÿñîðóáêó ñ ãóñòîé ðåøåòêîé âìåñòå ñ ðàçìî÷åííûì â ìîëîêå è îòæàòûì áåëûì õëåáîì. Ïîëó÷åííóþ ìàññó ïðîòåðåòü ÷åðåç ñèòî, äîáàâèòü ðàñòåðòîå äî ãóñòîòû ñìåòàíû ñëèâî÷íîå ìàñëî, çàïðàâèòü òåðòûì ãîëëàíäñêèì ñûðîì, ãîð÷èöåé, ïåðöåì, âñå õîðîøî ïåðåìåøàòü, óëîæèòü â ñåëåäî÷íèöó â âèäå ñåëüäè, ïðèëîæèâ ãîëîâó è õâîñò, è óêðàñèòü çåëåíüþ ïåòðóøêè.Ñåëüäü, ìàñëî ñëèâî÷íîå â€” 200 ã, ñûð ãîëëàíäñêèé â€” 100 ã, õëåá áåëûé â€” 200 ã, ìîëîêî â€” 1 ñòàêàí, ãîð÷èöà â€” 8 ã, ïåðåö.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óêðàèíñêàÿ êóõíß" 
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