
Êîëáàñêè ðûáíûå â ñîóñåÔèëå ðûáû ïðîìûòü, íàðåçàòü íåáîëüøèìè êóñî÷êàìè, ïðîïóñòèòü ÷åðåç ìÿñîðóáêó âìåñòå ñ î÷èùåííûì íàðåçàííûì ðåï÷àòûì ëóêîì è ñàëîì-øïèêîì, çàïðàâèòü ïåðöåì, ñîëüþ, è âñå õîðîøî ïåðåìåøàòü. Èç ïîäãîòîâëåííîé ìàññû ñäåëàòü êîëáàñêè, îáâàëÿòü èõ â ñóõàðÿõ è îáæàðèòü â æèðå (ôðèòþðå). Ïîñëå ýòîãî êîëáàñêè ïîëîæèòü â êàñòðþëþ èëè ñîòåéíèê, çàëèòü ñìåòàííûì ñîóñîì ñ òîìàòîì è ëóêîì, ïîñòàâèòü â äóõîâêó è òóøèòü äî ãîòîâíîñòè. Êîëáàñêè ïîäàòü íà ñòîë ñ æàðåíûì êàðòîôåëåì.Ðûáà â€” 450 ã, øïèê â€” 80 ã, ñóõàðè â€” 15 ã, ëóê ðåï÷àòûé â€” 1 ãîëîâêà, ïåðåö, ñîëü ïî âêóñó, ìàñëî ðàñòèòåëüíîå â€” â çàâèñèìîñòè îò åìêîñòè ïîñóäû.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óêðàèíñêàÿ êóõíß" 
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