
Òîë÷îíêàÂêóñíîå áëþäî ìîæíî ïðèãîòîâèòü èç âàðåíîé ôàñîëè, îòâàðíîãî êàðòîôåëÿ, ðàñòåðòîãî ìàêà, ìåëêî íàðåçàííîãî ëóêà è çåëåíè ïåòðóøêè. Âñå ïðîäóêòû ïðîòèðàþò ÷åðåç ñèòî èëè òîëêóò â ñòóïå.Ìàê çàìî÷èòü íà 10 ÷àñîâ, ñëèòü âîäó, îòæàòü åãî è ðàñòåðåòü â ñòóïêå. Ïðåäâàðèòåëüíî çàìî÷åííóþ ôàñîëü îòâàðèòü, ðàñòåðåòü â ïþðå, äîáàâèòü ðàñòåðòûé ìàê, êàðòîôåëüíîå ïþðå, ìåëêî íàðåçàííûé ëóê, èçìåëü÷åííóþ ïåòðóøêó, ñîëü, ñàõàð, ïåðåö, âñå ðàñòåðåòü.300 ã êàðòîôåëÿ, 100 ã ôàñîëè, 2 ñò. ëîæêè ìàêà, 1â€”2 ëóêîâèöû, 1 cm. ëîæêà ïåòðóøêè, 2 ÷. ëîæêè ñàõàðà, 0,5 ÷. ëîæêè ÷åðíîãî ìîëîòîãî ïåðöà, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óêðàèíñêàÿ êóõíß" 
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