
Èêðà èç ñâåêëûÑâåêëó î÷èñòèòü, íàòåðåòü íà êðóïíîé òåðêå, ïîäæàðèòü íà ïîäñîëíå÷íîì ìàñëå, äîáàâèòü ìåëêî íàðåçàííûé îáæàðåííûé ëóê, òîìàò-ïàñòó, ñîëü, ñàõàð, ïåðåö, ïåðåìåøàòü è òóøèòü 10â€”15 ìèíóò, çàòåì îõëàäèòü.600 ã ñâåêëû., 4 ëóêîâèöû, 2 cm. ëîæêè òîìàò-ïàñòû, 0,5 ñòàêàíà ïîäñîëíå÷íîãî ìàñëà, 2 ÷. ëîæêè ñàõàðà, ïåðåö, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óêðàèíñêàÿ êóõíß" 
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