
Ãðå÷àíèêèÂ ïîäîãðåòîì ìîëîêå ðàçâåñòè äðîææè, ñîëü, ñàõàð, âáèòü ÿéöî, âñûïàòü ãðå÷íåâóþ ìóêó, çàìåñèòü ãóñòîå òåñòî. Ïîñòàâèòü â òåïëîå ìåñòî íà 1,5â€”2 ÷àñà, äàòü ïîäîéòè, âûìåñèòü, çàòåì âòîðè÷íî äàòü ïîäîéòè.Èç òåñòà ñôîðìîâàòü äëèííûå òîíêèå áàòîí÷èêè, âûëîæèòü èõ íà ñìàçàííûé ìàñëîì ëèñò, äàòü ïîäîéòè, íàäðåçàòü ïîïåðåê ÷åðåç 2â€”3 ñì ñìàçàííûì â ïîäñîëíå÷íîì ìàñëå íîæîì è âûïå÷ü â äóõîâêå. Åùå ãîðÿ÷èå ãðå÷àíèêè ñìàçàòü ñëåãêà îáæàðåííûì ïîäñîëíå÷íûì ìàñëîì è ðàçëîìèòü. Ãðå÷àíèêè ïîäàâàòü ïî 3â€”4 øò. íà ïîðöèþ, ïîëèâ ñìåòàíîé.2 ñòàêàíà ãðå÷íåâîé ìóêè, 20 ã äðîææåé, 1 ÿéöî, 0,5 ñòàêàíà ìîëîêà, 2 cm . ëîæêè ïîäñîëíå÷íîãî ìàñëà, 25 ã ñëèâî÷íîãî ìàñëà (äëÿ ñìàçêè ëèñòà), 2 ÷. ëîæêè ñàõàðà, 1 ñòàêàí ñìåòàíû.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óêðàèíñêàÿ êóõíß" 
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