
Âàðåíèêè ñ êàïóñòîéÊâàøåíóþ êàïóñòó îòæàòü, ñâåæóþ ìåëêî íàðåçàòü, ïîòóøèòü ñî ñòîëîâîé ëîæêîé ïîäñîëíå÷íîãî ìàñëà, äîáàâèâ òîìàò-ïàñòó, âîäó èëè áóëüîí, ñîåäèíèòü ñ ïîäæàðåííûìè ïåòðóøêîé, ìîðêîâüþ è ëóêîì, äîáàâèòü ïåðåö, ñàõàð è ñîëü.Âñå ñìåøàòü è ñíîâà ïîòóøèòü, ÷òîáû êàïóñòíûé ôàðø íåìíîãî ïîäñîõ. Âàðåíèêè ñ êàïóñòîé åäÿò ñ ïîäæàðåííüì ëóêîì, ïîëèâàþò ìàñëîì, íà êîòîðîì æàðèëñÿ ëóê.Äëÿ íà÷èíêè: 1 êã êâàøåíîé èëè ñâåæåé êàïóñòû, 2â€”3 ëóêîâèöû, 1 ìîðêîâü, 1 ïåòðóøêà, 1,5 cm. ëîæêè òîìàòà-ïàñòû, 2 cm. ëîæêè ïîäñîëíå÷íîãî ìàñëà, 1â€”2 ÷. ëîæêè ñàõàðà, ïåðåö, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óêðàèíñêàÿ êóõíß" 
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