
Ñàëàêà â ñëàäêîì ìàðèíàäå Âû÷èñòèòü ñîëåíóþ ñàëàêó è âûìî÷èòü åå â âîäå. Ëóê íàðåçàòü êðóæî÷êàìè.Âñêèïÿòèòü 200 ìë âîäû ñ ñàõàðîì è, ïîäîæäàâ, êîãäà ñèðîï ïåðåñòàíåò áûòü îáæèãàþùå-ãîðÿ÷èì, çàëèòü èì ëóê. (Çäåñü âàæíî äîâåñòè ñèðîï äî òàêîé òåìïåðàòóðû, ÷òîáû îí íå ñæåã ëóêîâûé ñîê, à íàîáîðîò ñïîñîáñòâîâàë òîìó, ÷òîáû ñîê ïîëíåå âûøåë â ðàñòâîð. Ëó÷øå, åñëè âíà÷àëå áóäåò ïîâûøåííîé äîëÿ ëóêà.)Âûìî÷åííóþ ñàëàêó îñâîáîäèòü îò êîñòåé, ñòàðàÿñü íå äîïóñòèòü ðàçðûâîâ ôèëå, ïîëîæèòü åå â ðàñòâîð óêñóñà è äîáàâèòü äóøèñòûé ïåðåö.Êîãäà ñàëàêà â óêñóñíîì ðàñòâîðå ñîâåðøåííî ïîáåëååò, âëèòü â íåå îõëàæäåííûé ëóêîâî-ñàõàðíûé íàñòîé, íå âçáàëòûâàÿ è íå òðîãàÿ ñàëàêó.Ïîäàâàòü ìàðèíîâàííóþ ñàëàêó ìîæíî ëèøü ñïóñòÿ íåñêîëüêî ÷àñîâ ïîñëå îêîí÷àòåëüíîãî îõëàæäåíèÿ, ëó÷øå õîòÿ áû ïîë÷àñà ïîäåðæàòü åå ïåðåä ïîäà÷åé â õîëîäèëüíèêå, èíà÷å îíà íå ïðèîáðåòåò íåîáõîäèìîãî âêóñà. Îòñþäà ðàçíèöà â óêàçàíèè ñðîêà ïðèãîòîâëåíèÿ: ãîòîâíîñòü êóëèíàðíàÿ íàñòóïàåò ÷åðåç 2 ÷àñà, à ãîòîâíîñòü ñåðâèðîâî÷íàÿ ïðèìåðíî ÷åðåç 1 ñóòêè. Ýòî ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ïðèãîòîâëÿÿ ýòî áëþäî ê îïðåäåëåííîìó ñðîêó.Ñåðâèðîâàòü ñëàäêî-ìàðèíîâàííóþ ñàëàêó ìîæíî ñ îòâàðíûì êàðòîôåëåì, êàðòîôåëüíûì ïþðå, ïðèãîòîâëåííûì íà ìîëîêå, ñ ñàëþòàìè èç îòâàðåííûõ êîðíåïëîäîâ, ñ ÷åðíûì õëåáîì.1 êã ñîëåíîé ñàëàêè îáû÷íîãî ïîñîëà, 2 ãîëîâêè ëóêà, 100 ã ñàõàðà, 200 ìë âîäû, 200 ìë 3%-íîãî ïèùåâîãî óêñóñà è 300 ìë âîäû äëÿ åãî ðàçâåäåíèÿ, 12 ãîðîøèí äóøèñòîãî ïåðöà. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Ôèíñêàÿ êóõíß" 
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