
Êîëáàñêè "Ðÿííòè"Ðàçâàðèòü êðóïû äî ñîñòîÿíèÿ êàøè-ðàçìàçíè. Èçìåëü÷èòü ñå÷êîé èëè íàðåçàòü ìÿñî è ëèâåð íà ìåëêèå êóñî÷êè. Èçìåëü÷èòü ëóê. Ïåðåìåøàòü ëóê, ìÿñî, êàøó, ðàñòîïëåííûé æèð; ïîñîëèòü. Ïîïåð÷èòü.Òóãî íàïîëíèòü êèøêè ôàðøåì, î÷åíü êðåïêî ïåðåâÿçàâ èõ ÷åðåç èíòåðâàë, ÷òîáû ïîëó÷èëèñü êîëáàñêè äëèíîé 20 ñì. Âàðèòü êîëáàñêè â ïîäñîëåííîé è ñäîáðåííîé ïðÿíîñòÿìè êèïÿùåé âîäå â òå÷åíèå 45 ìèí.Ïåðåä ïîäà÷åé âûëîæèòü êîëáàñêè íà ñêîâîðîäó, ïîñòàâèòü îòêðûòûìè â äóõîâêó, äàòü ïîäðóìÿíèòüñÿ. Ìîæíî òàêæå ðàçëîæèòü êîëáàñêè íà ðåøåòêå, äàòü èì çàðóìÿíèòüñÿ è îñòîðîæíî ñíÿòü ñ ðåøåòêè, ÷òîáû íå ïðîðâàëàñü ïëåíêà.100 ã ðèñà, 150 ã ïåðëîâîé êðóïû, 2 êã ëèâåðà (ïå÷åíêà, ïî÷êè, ñåðäöå, ëåãêîå, ðóáåö) è ãîâÿäèíû (òîãî è äðóãîãî ïðèìåðíî ïîðîâíó); 2 ãîëîâêè ëóêà, 50 ã ìàñëà èëè æèðà, áåëûé ïåðåö, äóøèñòûé ïåðåö, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Ôèíñêàÿ êóõíß" Â 
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