
Ìàëåíüêèå êðóïÿíûå êîëáàñêèÊðóïó îòâàðèòü äî ïîëóãîòîâíîñòè. Ìåëêî íàðåçàòü ëóê; èçþì ïðîìûòü â òåïëîé âîäå. Ïåðåìåøàòü êàøó, ëóê, èçþì, ïðÿíîñòè è ïðèïðàâû.Íà÷èíèòü êàæäóþ êèøêó íàïîëîâèíó è, ñäâèãàÿ íà÷èíêó ïîðöèÿìè, çàâÿçàòü àêêóðàòíî ÷åðåç èíòåðâàë, à çàòåì ðàçðåçàòü íà ìàëåíüêèå êîëáàñêè.Êîëáàñêè íàêîëîòü, ñëîæèòü â ãëóáîêóþ, òîëñòîñòåííóþ ñêîâîðîäó è çàëèòü ñëàáûì ðàñòâîðîì ïàòîêè (âîäû íàëèòü ñòîëüêî, ÷òîáû óêàçàííîå êîëè÷åñòâî ïàòîêè ðàçâåëîñü äî ïî÷òè íåîùóòèìîé ñëàäîñòè). Ïîìåñòèòü ñêîâîðîäó â òîïêó ïå÷è è âûïåêàòü êîëáàñêè ïðè òåìïåðàòóðå 150Â°Ñ â òå÷åíèå 35-45 ìèí.Êîëáàñêè ïîäàâàòü òîëüêî ãîðÿ÷èìè, êîãäà îíè ÷óòü ïîäðóìÿíÿòñÿ, ñ ìî÷åíîé áðóñíèêîé.100 ã ðèñà, 150 ã ÿ÷íåâîé (ïåðëîâîé) êðóïû, 2 ãîëîâêè ëóêà, 100 ã òîïëåíîãî ìàñëà èëè ìàðãàðèíà, 0,5 ë ìîëîêà, 250 ã èçþìà, 100 ã ïàòîêè (ÿãîäíîé), 1,5 ñò. ëîæêè ñîëè, ÷åòâåðòü ÷àéíîé ëîæêè èìáèðÿ, ÷åòâåðòü ÷àéíîé ëîæêè ÷åñíî÷íîãî ïîðîøêà,Â  òîíêèå êèøêè (ìîæíî èñêóññòâåííûå), âîäà.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Ôèíñêàÿ êóõíß" 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 

https://www.ukrwebmir.net Ñãåíåðèðîâàíî: 9 July, 2026, 23:29


