
ÂÿíêÿÏåðëîâóþ êðóïó çàìî÷èòü â õîëîäíîé âîäå íà íî÷ü. Ñâàðèòü êîñòè è ìÿñî íà ñëàáîì îãíå (ïðè ýòîì êîñòè äîëæíû áûòü âñå âðåìÿ ïîêðûòû âîäîé). Ïðîöåäèòü áóëüîí. Ïîëîæèòü âûìî÷åííóþ ïåðëîâêó â áóëüîí.Ñôîðìîâàòü èç êëåöî÷íîãî òåñòà ìàëåíüêèå øàðèêè-êëåöêè è îïóñòèòü èõ íà ìãíîâåíèå â êèïÿùèé áóëüîí, à çàòåì ñëîæèòü â îòäåëüíóþ ïîñóäó. Êîãäà âñå êëåöêè áóäóò áëàíøèðîâàíû, çàñûïàòü èõ âñå âìåñòå è âàðèòü 15 ìèí. Ïîëó÷àòñÿ íåáîëüøèå "êàðòîøêè" - "âÿíêè". Ñëåãêà óâàðèòü ñ "âÿíêàìè" îñòàâøèéñÿ áóëüîí, êîòîðûé âìåñòå ñ ðàçâàðèâøåéñÿ â íåì ïåðëîâêîé äîëæåí ñîñòàâèòü ïîäëèâêó-ñîóñ, è ïîñûïàòü åãî ïåòðóøêîé. Èç âûâàðîê âûáðàòü ÷èñòûå îòâàðíûå êóñî÷êè ìÿñà, íàðåçàòü èõ ìåëêî (ìîæíî ïðîâåðíóòü ÷åðåç ìÿñîðóáêó) è òàêæå çàñûïàòü â ïîäëèâêó.Ïîäàâàòü "âÿíêè" íà çàâòðàê èëè íà îáåä ñ ÷åðíûì õëåáîì, ìàñëîì. 2 êã "âñÿêîé âñÿ÷èíû" - êîñòåé îò ñîëîíèíû, êàê ó îêîðîêà, ñâèíàÿ êîæà îò ñàëà, êóðèíàÿ êîæà, ïîòðîõà, êîñòè (îáðåçêè), íîæêè, êóñî÷êè êîï÷åíîãî ìÿñà; 2,5 ë âîäû, 50 ã ïåðëîâîé êðóïû, 2 ñò. ëîæêè ìåëêîíàðåçàííîé èëè ñóøåíîé ïåòðóøêè, 1 ÷. ëîæêà ñîëè, à òàêæå íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî êëåöî÷íîé ìàññû äëÿ ìó÷íûõ êëåöîê.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Ôèíñêàÿ êóõíß" 
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