
Ìàéòîêàëàêåéòî — ðûáà, òóøåííàÿ â ìîëîêåÐûáó âûìûòü, íàðåçàòü ëîìòèêàìè òîëùèíîé â ïàëåö, ïîñîëèòü, âûëîæèòü íà ñìàçàííóþ æèðîì ñêîâîðîäó, çàëèòü ìîëîêîì è ïîñòàâèòü òóøèòü â ãîðÿ÷óþ äóõîâêó. Ïåðåä ïîäà÷åé íà ñòîë ïîëèòü ïîäðóìÿíåííûì ìàñëîì.750 ã î÷èùåííîé ðûáû, 0,5Â  ìîëîêà, 75 ãÂ  ñëèâî÷íîãî ìàñëà, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Ôèíñêàÿ êóõíß" 
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