
Æàðêîå èç èíäåéêèÎáæàðèòü ôèëå ñ îáåèõ ñòîðîí â òîëñòîñòåííîé êàñòðþëå íà ðàçîãðåòîì ñëèâî÷íîì ìàñëå, ïîñîëèòü, ïîïåð÷èòü, ïîëèòü 100 ã âèíà. Íàêðûòü êðûøêîé è òóøèòü ïðè ñðåäíåì íàãðåâå. Äîáàâèòü îñòàâøååñÿ âèíî, êîãäà ñîê óâàðèòñÿ. Äëÿ ïîäà÷è íàðåçàòü æàðêîå ëîìòèêàìè.1 êã ñâåðíóòûõ âìåñòå ôèëå, 40 ã ñëèâî÷íîãî ìàñëà èëè æèðà, 200 ã ñóõîãî áåëîãî âèíà.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Ôðàíöóçñêàÿ êóõíß" 
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