
«ßéöà-ñþðïðèç»Ïðèãîòîâèòü ñèðîï èç ñàõàðà è âîäû. Äîáàâèòü íåñêîëüêî çåðíûøåê, âûíóòûõ èç àáðèêîñîâûõ êîñòî÷åê è êèïÿòèòü 10â€”12 ìèí. Ðàçðåçàòü àáðèêîñû ïîïîëàì, óäàëèòü êîñòî÷êè è ïîëîæèòü ìÿêîòü íà 5â€”6 ìèí â êèïÿùèé áóëüîí. Äàòü ñòå÷ü æèäêîñòè, îõëàäèòü. Ïîëîæèòü íà êðóãëîå áëþäî ñâàðåííûé â ìîëîêå ðèñ, ñâåðõó ïîëîæèòü ñìåòàíó è çàòåì ïîëîâíèêè àáðèêîñîâ: îíè äîëæíû âûãëÿäåòü êàê ÿè÷íûå æåëòêè íà áëþäå. Ïîäàâàòü áëþäî õîëîäíûì.12 î÷åíü êðóïíûõ àáðèêîñîâ, 200 ã ñâàðåííîãî â ìîëîêå ðèñà, 125 ã ñìåòàíû, 100 ã ñàõàðà, 100 ã âîäû.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Ôðàíöóçñêàÿ êóõíß" 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 

https://www.ukrwebmir.net Ñãåíåðèðîâàíî: 24 June, 2026, 07:16


