
Ó÷åíûå îïèñàëè òî÷íûé ìåõàíèçì âîçäåéñòâèÿ àëêîãîëÿ íà êëåòêè ìîçãà Àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå âïåðâûå îïèñàëè ìîëåêóëÿðíûé ìåõàíèçì äåéñòâèÿ àëêîãîëÿ íà êëåòêè ìîçãà. Ýòèëîâûé ñïèðò ñâÿçûâàåòñÿ ñ êàëèåâûìè êàíàëàìè íåéðîíîâ, ñïîñîáñòâóÿ èõ îòêðûòèþ, ÷òî ñíèæàåò àêòèâíîñòü êëåòîê.Ðàíåå áûëî èçâåñòíî, ÷òî àëêîãîëü óõóäøàåò ñîîáùåíèå ìåæäó íåéðîíàìè îïðåäåëåííûõ ñòðóêòóð ìîçãà, îäíàêî òî÷íûé ìåõàíèçì åãî äåéñòâèÿ âûÿñíåí íå áûë. Èññëåäîâàòåëè èç êàëèôîðíèéñêîãî Èíñòèòóòà Ñàëêà ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíîâñêîé êðèñòàëëîãðàôèè îáíàðóæèëè ó÷àñòîê áåëêîâîãî êàëèåâîãî êàíàëà GIRK â ìåìáðàíå êëåòîê, ñ êîòîðûì íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçûâàåòñÿ ìîëåêóëà ýòàíîëà, ñïîñîáñòâóÿ îòêðûòèþ ýòîãî êàíàëà.×åðåç îòêðûòûé GIRK èîíû êàëèÿ âûõîäÿò èç íåéðîíîâ â ìåæêëåòî÷íîå ïðîñòðàíñòâî, ÷òî ïîäàâëÿåò àêòèâíîñòü ýòèõ êëåòîê. Êàíàëû GIRK îáíàðóæåíû â ðàçëè÷íûõ íåéðîíàõ, îíè ìîãóò îïîñðåäîâàííî (ðåöåïòîðíî) àêòèâèðîâàòüñÿ àöåòèëõîëèíîì, íîðàäðåíàëèíîì, äîïàìèíîì, îïèàòàìè è ìíîãèìè äðóãèìè íåéðîìåäèàòîðàìè ("ñèãíàëüíûìè ìîëåêóëàìè").Íàèáîëüøåå çíà÷åíèå, ïî-âèäèìîìó, èìååò äåéñòâèå àëêîãîëÿ íà êàëèåâûå êàíàëû, ñâÿçàííûå ñ ðåöåïòîðàìè òèïà B ê òîðìîçíîìó ìåäèàòîðó ÃÀÌÊ (ãàììà-àìèíîìàñëÿíîé êèñëîòå). Ïðåäûäóùèå èññëåäîâàíèÿ îáúÿñíÿëè ýôôåêò ýòàíîëà èìåííî âçàèìîäåéñòâèåì c ÃÀÌÊ-ðåöåïòîðàìè òèïà Â â îáëàñòÿõ ìîçãà, îòâåòñòâåííûõ çà ôîðìèðîâàíèå ïàìÿòè, ïðèíÿòèå ðåøåíèé è èìïóëüñèâíîå ïîâåäåíèå, à òàêæå çà ñóäîðîæíóþ àêòèâíîñòü.Îòêðûòèå àìåðèêàíñêèõ ó÷åíûõ îòêðûâàåò ïóòü ê ñîçäàíèþ ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè è ýïèëåïñèè.Íàïîìíèì, ðàíåå íåìåöêèå ó÷åíûå ïðîâåëè ýêñïåðèìåíò, â õîäå êîòîðîãî âûÿñíèëè, ÷òî èçìåíåíèÿ â êëåòêàõ ìîçãà íà÷èíàþò ïðîèñõîäèòü óæå ÷åðåç øåñòü ìèíóò ïîñëå óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ èç-çà ïîâûøåíèÿ åãî êîíöåíòðàöèè â êðîâè, îïóáë³êîâàíî íà ÌåäÍîâîñòè.Îðèãèíàë ñòàòüè - PhysOrg.com: Site for alcohol's action in the brain discoveredPortalLgUa :) 
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