
Êàðòîôåëüíûå øàðèêè ïî-÷óâàøñêèÊîìïîíåíòû: êàðòîôåëü 10 øò., ìóêà 0,5 ñòàêàíà, ÿéöî 1 øò., ñàëî ñâèíîå 200 ã , ëóê ðåï÷àòûé 2-3 øò., ìàñëî 1 ñòîëîâàÿ ëîæêà, ñîëü, ïåðåö.          			Ñûðîé î÷èùåííûé êàðòîôåëü áûñòðî (÷òîáû íå ïîòåìíåë) íàòåðåòü íà òåðêå è ñëåãêà îòæàòü ñîê. Âñûïàòü ìóêó, ïîëîæèòü ÿéöà, ñîëü, òùàòåëüíî ðàçìåøàòü. Ðàçäåëàòü íà êðóãëûå ëåïåøêè, íà ñåðåäèíó ïîëîæèòü ôàðø, çàùèïàòü, ÷òîáû ïîëó÷èëèñü øàðèêè. Âàðèòü â ïîäñîëåííîé âîäå ñ ëàâðîâûì ëèñòîì 15-20 ìèíóò, çàòåì ïåðåëîæèòü íà ñèòî, äàòü ñòå÷ü âîäå è ïîäæàðèòü íà ìàñëå èëè ïîäðóìÿíèòü â äóõîâêå. Ôàðø: ñâèíîå ñàëî íàðåçàòü ìåëêèìè êóáèêàìè. Äîáàâèòü ìåëêî íàðåçàííûé ëóê, ÷åðíûé ìîëîòûé ïåðåö è ñîëü, òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü. Â   Â  Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È  ÅÂ Â Â Â Â  "×óâàøñêàÿ êóõíß" Â 
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