
Ïîìàçàíêà èç áàêëàæàíîâ - áóòåðáðîäíàÿ ìàññàÈñïå÷åííûå äî ìÿãêîñòè áàêëàæàíû î÷èñòèòü è ìåëêî èçðóáèòü íîæîì. Äîáàâèòü ïðîòåðòûå ñûðûå ïîìèäîðû, òåðòûé ÷åñíîê è ìîëîòûå îðåõè. Âñå ïåðåìåøàòü, äîáàâèòü ïî âêóñó ñàõàð, ìàñëî è ñîëü. Íàìàçàííóþ íà áóòåðáðîä ïîìàçàíêó ìîæíî ïîñûïàòü ìåëêî íàðóáëåííûì ëóêîì.Áàêëàæàíû â€” 85 ã, ïîìèäîðû, â€” 20 ã, ÷åñíîê â€” 3 ã, îðåõè â€” 25 ã, ìàñëî ðàñòèòåëüíîå â€” 3 ã, óêñóñ â€” 3 ã, ñîëü â€” 2 ã, ñàõàð â€” 1 ã, ëóê â€” 8 ã. Â   Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â   "×åøñêàÿ è ñëîâàöêàÿ êóõíß"Â  Â 
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