
Ìîðêîâü ñ õðåíîìÏðîìûòóþ è î÷èùåííóþ ìîðêîâü íàòåðåòü íà êðóïíîé òåðêå, ñìåøàòü ñ òåðòûì õðåíîì è äîáàâèòü ñîëü, ñàõàð, ðàçâåäåííûé óêñóñ. Âñå õîðîøî ïåðåìåøàòü. Ìîðêîâü ñ õðåíîì ïîäàâàòü ê îòâàðíîé, æàðåíîé, õîëîäíîé ãîâÿäèíå, ê êîòëåòàì.Ìîðêîâü â€” 90 ã, õðåí â€” 35 ã, óêñóñ â€” 20 ã, ñàõàð â€” 2 ã, ñîëü â€”1 ã.Â  Â   Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â   "×åøñêàÿ è ñëîâàöêàÿ êóõíß"Â  
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