
Ëîñîñü îòâàðíîéÎáðàáîòàííîãî è ðàçäåëàííîãî íà ôèëå (ñ êîæåé è ðåáåðíûìè êîñòÿìè) ëîñîñÿ íàðåçàòü íà ïîðöèîííûå êóñêè, ïîìûòü, ïîñîëèòü, ñáðûçíóòü ëèìîííûì ñîêîì èëè óêñóñîì. Îäíîâðåìåííî ïðèãîòîâèòü áóëüîí, â êîòîðûé äîáàâèòü êîðåíüÿ. Áóëüîí ïðîöåäèòü è äîáàâèòü âèíî è ñîëü. Ïîëîæèòü íàðåçàííóþ ðûáó â ñîòåéíèê, çàëèòü áóëüîíîì è âàðèòü íà ñëàáîì îãíå äî ãîòîâíîñòè. Ïîäàâàòü íà ñòîë ñ ñîóñîì Â«ÃîëëàíäñêèìÂ» èëè ìàéîíåçîì.Ëîñîñü â€” 200 ã, ëèìîí â€” 1/20 øò., âèíî áåëîå â€” 25 ã, êîðåíüÿ â€” 13 ã, ïåðåö â€” 0,02 ã, ëèñò ëàâðîâûé â€” 0,02 ã, ñîóñ Â«ÃîëëàíäñêèéÂ» â€” 25 ã. Â   Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â   "×åøñêàÿ è ñëîâàöêàÿ êóõíß"Â  Â 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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