
Ëèíü ñ òìèíîìÐûáó ñëåãêà îøïàðèòü, çàòåì î÷èñòèòü îò ÷åøóè, âûïîòðîøèòü è íàðåçàòü íà ïîðöèîííûå êóñêè. Ïîäãîòîâëåííûå êóñêè ïîñîëèòü, ïîñûïàòü òìèíîì è ëèìîííîé êèñëîòîé, çàïàíèðîâàòü â ìóêå è çàæàðèòü ñ äâóõ ñòîðîí íà ðàçîãðåòîì æèðå. Èçìåëü÷åííóþ çåëåíü ïåòðóøêè ñëåãêà îáæàðèòü, ñîåäèíèòü ñ ïðîöåæåííûì ðûáíûì áóëüîíîì è ïðîêèïÿòèòü. Ïîäàâàÿ íà ñòîë, ïîëèòü èì ðûáó.Ëèíü â€” 189 ã, ñîëü â€” 3 ã, òìèí â€” 1 ã, ìóêà â€” 10 ã, ìàñëî â€” 15 ã, êèñëîòà ëèìîííàÿ â€” 1 ã, çåëåíü ïåòðóøêè â€” 4ã. Â   Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â   "×åøñêàÿ è ñëîâàöêàÿ êóõíß"Â  Â 
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