
Ñóäàê â ãîð÷è÷íîì ñîóñåÔèëå ñóäàêà (ñ êîæåé è ðåáåðíûìè êîñòÿìè) íàðåçàòü íà ïîðöèîííûå êóñêè, ïîñîëèòü, ñìàçàòü ãîð÷èöåé, îáâàëÿòü â ìóêå, îáæàðèòü è ïåðåëîæèòü â ñîòåéíèê. Ðûáó ïîñûïàòü ïàññåðîâàííûì ëóêîì, çàëèòü ñîóñîì, ïðèãîòîâëåííîì íà ðûáíîì áóëüîíå, äîáàâèòü ïàññåðîâàííóþ ìóêó è ñïåöèè. Çàòåì òóøèòü ïîä êðûøêîé íà ñëàáîì îãíå äî ãîòîâíîñòè. Íà ãàðíèð ìîæíî ïîäàòü îòâàðíîé êàðòîôåëü.Ñóäàê â€” 222 ã, ãîð÷èöà â€” 4 ã, ìàñëî â€” 15 ã, ëóê â€” 13 ã, êîðåíüÿ â€” 13 ã, ïåðåö ÷åðíûé, äóøèñòûé â€” 0,02 ã, ëàâðîâûé ëèñò â€” 0,01 ã, ìóêà â€” 7 ã, êèñëîòà ëèìîííàÿ â€” 1 ã, êàðòîôåëü îòâàðíîé â€” 150 ã. Â   Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â   "×åøñêàÿ è ñëîâàöêàÿ êóõíß"Â  Â 
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