
Æàðêîå ñ ãîð÷èöåéÊóñêè ìÿñà âåñîì 1,5â€”2 êã î÷èñòèòü îò ñóõîæèëèé è ïëåíîê, ñìàçàòü ãîð÷èöåé, ïîñîëèòü è îáæàðèòü, äîáàâèâ íàðåçàííûå êîðåíüÿ è ëóê. Çàòåì äîáàâèòü ñïåöèè è òóøèòü ïîä êðûøêîé äî ïîëóãîòîâíîñòè. Äî ãîòîâíîñòè ìÿñî äîâîäèòü â æàðî÷íîì øêàôó, âðåìÿ îò âðåìåíè ïîäëèâàÿ ãîðÿ÷èé áóëüîí. Ãîòîâîå ìÿñî âûíóòü è íàðåçàòü ëîìòèêàìè. Îñòàâøèéñÿ áóëüîí ñîåäèíèòü ñ ìîëî÷íûì ñîóñîì, çàïðàâèòü æåëòêàìè è ìàñëîì.Íà ãàðíèð ïîäàòü áóëî÷íûå êíåäëèêè.Ãîâÿäèíà â€” 160 ã, ñîëü, ïåðåö ÷åðíûé äóøèñòûé â€” 0,02 ã, ëàâðîâûé ëèñò â€” 0,02 ã, êîðåíüÿ â€” 30 ã, ëóê â€” 20 ã, ãîð÷èöà â€” 10 ã, ìîëîêî â€” 75 ã, ìóêà â€” 5 ã, æèð â€” 8 ã.Äëÿ ãàðíèðà: áóëî÷íûå êíåäëèêè â€” 140 ã, ñîëü â€” 3 ã, ãîð÷èöà â€”5 ã. Â  Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â   "×åøñêàÿ è ñëîâàöêàÿ êóõíß"Â  Â 
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