
Æàðêîå èç ðóáëåíîãî ìÿñàÂ èçìåëü÷åííîå íà ìÿñîðóáêå ìÿñî ïðèáàâèòü ìîëîòûå ñóõàðè, ÿéöà, ñîëü, òåðòûé íà òåðêå ëóê è ïåðåö. Âñå ïåðåìåøàòü, ñîåäèíèâ ñ ìîëîêîì. Äëÿ íàáóõàíèÿ ñóõàðåé äàòü ìàññå ïîñòîÿòü 25â€”30 ìèíóò. Åñëè ïîñëå ýòîãî ìàññà îêàæåòñÿ ñëèøêîì ïëîòíîé, äîáàâèòü ìîëîêî è õîðîøî âçáèòü. Èç ïîëó÷åííîé ìàññû ñôîðìîâàòü ïðîäîëãîâàòûå õëåáöû, ïîëîæèòü íà ïðîòèâåíü è æàðèòü â æàðî÷íîì øêàôó, ïåðèîäè÷åñêè ïîäëèâàÿ áóëüîí. Ïî ãîòîâíîñòè ïîðåçàòü íà ïîðöèè è ïîäàâàòü íà ñòîë.Ãîâÿäèíà â€” 100 ã, ñóõàðè ìîëîòûå â€” 40 ã, ÿéöà â€” 1/4 øò., ëóê â€” 13 ã, ìîëîêî â€” 30 ã, æèð â€” 10ã, ïåðåö â€” 0,02 ã, ñîëü â€” Ç ã. .   Â  Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â   "×åøñêàÿ è ñëîâàöêàÿ êóõíß"Â   Â 
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