
Ðûáíûé âîçäóøíûé ïèðîãÐûáíîå ôèëå î÷èñòèòü, ñáðûçíóòü óêñóñîì, ïîñîëèòü è ïîñòàâèòü òóøèòü â ñîáñòâåííîì ñîêó. Çàòåì îñòóäèòü è ïðîâåðíóòü ÷åðåç ìÿñîðóáêó âìåñòå ñ ñàðäåëüêàìè, øïèãîì, ëóêîì è ðàçìî÷åííûìè ëîìòèêàìè áåëîãî õëåáà. Ïåòðóøêó è êàïåðñû ïåðåìåøàòü ñ ôàðøåì è ïðèïðàâèòü âñå óêñóñîì è ñîëüþ. Ñìàçàííóþ ìàñëîì ôîðìó íàïîëíèòü ðûáíîé ìàññîé. Ñëèâêè âçáèòü ñ æåëòêàìè, îòäåëüíî âçáèòü áåëêè. Ñîåäèíèòü âñå è ïîëó÷åííîé ìàññîé ïîëèòü ðûáíûé ôàðø. Áëþäî ïîñòàâèòü â óìåðåííî íàãðåòóþ äóõîâêó è âûïåêàòü â òå÷åíèå 20 ìèí. Ê ïèðîãó ïîäàòü êàðòîôåëüíûé èëè çåëåíûé ñàëàò.1 êã ðûáíîãî ôèëå, 50 ã ñàðäåëåê, 50 ã øïèãà, 2 ëîìòèêà áåëîãî õëåáà, 1 áîëüøàÿ ëóêîâèöà, 5 ñò. ëîæåê ìîëîêà, 1â€”2 ÷àéíûå ëîæêè ðóáëåíûõ êàïåðñîâ, 1/2 ñòàêàíà ìåëêî íàðóáëåííîé çåëåíè ïåòðóøêè, óêñóñ, ñîëü, 1/4 ë ñìåòàíû, 2 ÿéöà.Â Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Øâåäñêàÿ êóõíß"Â Â Â 
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