
Ñóï ðèñîâûé ñ ìèäèÿìè150â€”200 ã âàðåíûõ ìèäèé, 1 ñòàêàí ðèñà, 2 ìîðêîâè, 1/4 êîðíÿ ïåòðóøêè, 1 ãîëîâêà ðåï÷àòîãî ëóêà, 2 ñò. ëîæêè ìàðãàðèíà, ñîëü, 1/2 ÷. ëîæêè ìåëêî íàðåçàííîé çåëåíè ïåòðóøêè èëè óêðîïà.Â Îòâàðíûõ ìèäèé íàðåçàòü òîíêèìè ëîìòèêàìè. Â êèïÿùèé áóëüîí èç ìèäèé ïîëîæèòü ïðîìûòûé â òåïëîé âîäå ðèñ. Êîðåíüÿ ïåòðóøêè è ëóê íàðåçàòü êóáèêàìè, ïàññåðîâàòü íà ìàñëå è äîáàâèòü â áóëüîí çà 15â€”20 ìèíóò äî îêîí÷àíèÿ âàðêè. Îäíîâðåìåííî ñ êîðåíüÿìè ïîëîæèòü ìèäèé, ñîëü, ÷åðíûé ïåðåö. (5â€”6 ãîðîøèí).Ïðè ïîäà÷å íà ñòîë ïîñûïàòü ñóï ìåëêî íàðåçàííîé çåëåíüþ.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Øâåéöàðñêàÿ êóõíß" 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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