
ßéöà ïî-øîòëàíäñêè - 1150 ã âåò÷èíû, 3 àí÷îóñà, 1,5 ëîìòèêà íàòåðòîãî ÷åðñòâîãî áåëîãî õëåáà, 1/4 ÷àéíîé ëîæêè ÷åðíîãî ïåðöà, 5 ÿèö, æèð. Àí÷îóñû î÷åíü ìåëêî ïîðóáèòü, âåò÷èíó ïðîïóñòèòü ÷åðåç ìÿñîðóáêó, äîáàâèòü ñóõàðè, ïåðåö è ÿéöî. Îñòàëüíûå ÷åòûðå ÿéöà ñâàðèòü âêðóòóþ, î÷èñòèòü, îáâàëÿòü â ïîäãîòîâëåííîé ìàññå è çàæàðèòü â ñèëüíî ðàçîãðåòîì æèðå. Çàòåì êàæäîå ÿéöî ðàçðåçàòü ïîïîëàì è ïîäàòü íà ïîäæàðåííîì ëîìòèêå õëåáà. Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Øîòëàíäñêàÿ êóõíß"Â 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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