
Õëîïüÿ îâñÿíûå ïî-øîòëàíäñêèÕëîïüÿ îâñÿíûå 90,ìóêà 50,ñûð òåðòûé 30,æåëòîê ñûðîãî ÿéöà 1,ìîëîêî 40,ìàñëî ñëèâî÷íîå 50,ñîäà,ñîëü.Îâñÿíûå õëîïüÿ ñìåøèâàþò ñ ìóêîé, òåðòûì ñûðîì, ñîëüþ, ñîäîé, æèðîì è ðàñòèðàþò. Çòåì, ïîñòåïåííî âëèâàÿ ìîëîêî, çàìåøèâàþò òåñòî è ðàñêàòûâàþò åãî â òîíêèé ïëàñò. Áëþäöåì âûðåçàþò èç òåñòà êðóãè, êðàÿ èõ ñìàçûâàþò æåëòêîì è çàïåêàþò íà ñêîâîðîäå â æàðî÷íîì øêàôó. Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Øîòëàíäñêàÿ êóõíß"Â 
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