
Õîò÷-ïîò÷Ýòîò ðåöåïò èçâåñòåí òàêæå ïîä íàçâàíèåì "Ñóï óðîæàÿ", òàê êàê ïðèãîòîâëÿåòñÿ èç ñâåæèõ îâîùåé. Íåîáû÷íîå íàçâàíèå ïðîèçîøëî, ïî-âèäèìîìó, îò èñêàæåííîãî ôðàíöóçñêîãî hocher, ÷òî îçíà÷àåò "ñìåøèâàòü èíãðåäèåíòû".Íà 6-8 ïîðöèé: 700 ã íàðåçàííîé øåè ÿãíåíêà (ñðåäíÿÿ ÷àñòü), 225 ã ëóùåíîãî ãîðîõà, 100 ã áîáîâ ëèìà, 6 î÷èùåííûõ è íàðåçàííûõ ãîëîâîê ëóêà-áàòóíà, 2 î÷èùåííûå è íàðåçàííûå ìîðêîâè, 330 ã î÷èùåííîé è íàðåçàííîé ðåïû, 1 ñðåäíÿÿ ãîëîâêà öâåòíîé êàïóñòû, 1 ìàëåíüêàÿ ãîëîâêà êî÷àííîãî ñàëàòà, ñîëü, 2280 ìë âîäû, 1 ñò.ë. (áåç âåðõà) íàðåçàííîé ïåòðóøêè.Çà÷èñòèòü ìÿñî, ïîëîæèòü åãî â êàñòðþëþ ñ âîäîé, ïîñîëèòü. Äîâåñòè æèäêîñòü äî êèïåíèÿ, òùàòåëüíî ñíÿòü ïåíó. Ïîëîæèòü ïîëîâèíó ãîðîõà è âñå áîáû, ëóê, ìîðêîâü, ðåïó è âàðèòü íà ìåäëåííîì îãíå 1 ÷. Ïîäãîòîâèòü öâåòíóþ êàïóñòó, ðàçäåëèâ åå íà êî÷åøêè, ìåëêî ïîðåçàòü ñàëàò è äîáàâèòü èõ â ñóï âìåñòå ñ îñòàëüíûì ãîðîõîì. Âàðèòü íà ìåäëåííîì îãíå åùå 30 ìèí. Ïîñîëèòü, ïîïåð÷èòü, ïîëîæèòü ïåòðóøêó è ïîäàâàòü â ïîäîãðåòîé ñóïíèöå.Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Øîòëàíäñêàÿ êóõíß"Â 
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