
Øîòëàíäñêèå êîëëîïûÍà 4 ïîðöèè: 450 ã ãîâÿæüåãî ôàðøà, 1 î÷èùåííàÿ è íàðåçàííàÿ êîëüöàìè ñðåäíÿÿ ëóêîâèöà, ñîëü 1 ñò.ë. ãðèáíîãî êåò÷óïà (ñìåñü ìàðèíîâàííûõ ãðèáîâ ñ ãðåöêèìè îðåõàìè), 275 ìë ãîâÿæüåãî áóëüîíà, 1 ñò.ë. (áåçâåðõà) îâñÿíîé ìóêè, 10 ã òîïëåíîãî æèðà èëè ìàñëà, ëÿðäà.Â ñêîâîðîäå îáæàðèòü ëóê â æèðå, ïîëîæèòü ôàðø è ïîäðóìÿíèòü åãî, ïîìåøèâàÿ âñå âðåìÿ, ÷òîáû íå îáðàçîâàëèñü êîìêè. Ïîñîëèòü, âëèòü áóëüîí ñ ãðèáíûì êåò÷óïîì è îâñÿíîé ìóêîé. Òóøèòü íà ìåäëåííîì îãíå ïðèìåðíî 45 ìèí. Ïîäàâàòü ñ ãðåíêàìè è êàðòîôåëüíûì ïþðå.Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Øîòëàíäñêàÿ êóõíß"Â 
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