
Ãîëóáè òóøåíûåÍà 4 ïîðöèè: 2 ãîëóáÿ, 1 ñò.ë. êîìáèæèðà èëè ëÿðäà, 25 ã ìàñëà, 110 ã òîíêèõ ëîìòèêîâ áåêîíà èç ãðóäíîé ïîëîâèíû, 220 ã î÷èùåííîãî è íàðåçàííîãî êîëüöàìè ëóêà, áóêåò ãàðíè (ëàâðîâûé ëèñò, ñòåáåëü ïåòðóøêè, ëèñòèê ìàöèñà (ìîæíî îáîéòèñü áåç íåãî èëè îòäåëüíî äîáàâèòü â êîíöå âàðêè 1 ùåïîòêó ìóñêàòíîãî îðåõà.), âåòî÷êà ÷àáðåöà), 275 ìë òîìàòíîãî ñîêà, 275 ìë êóðèíîãî áóëüîíà.Èñïîëüçîâàíèå ãîëóáåé â ãîðîäñêèõ óñëîâèÿõ âîçìîæíî ëèøü ïîñëå ïðîâåðêè ïòèöû íà âåòåðèíàðíîé ñòàíöèè, òàê êàê ÷àñòî îíè áîëüíû îðíèòîçîì. Ðàçðåçàòü ãîëóáåé ïîïîëàì. Ïåðåêàëèòü ìàñëî è æèð âìåñòå, ïîäðóìÿíèòü â íèõ ïîëîâèíêè ãîëóáåé íà áîëüøîì îãíå, ïåðåëîæèòü â êåðàìè÷åñêóþ ïîñóäó èëè â ïîñóäó èç æàðîïðî÷íîãî ñòåêëà. Áåêîí íàðåçàòü êóñî÷êàìè è ïîäæàðèòü âìåñòå ñ ëóêîì â æèðå, îñòàâøåìñÿ â ñêîâîðîäå, çàòåì ïåðåëîæèòü â êåðàìè÷åñêóþ ïîñóäó. Ïîëèòü ñâåðõó òîìàòíûì ñîêîì è áóëüîíîì, äîáàâèòü "áóêåò ãàðíè", ïîñîëèòü è ïîïåð÷èòü ïî âêóñó. Çàêðûòü ïîñóäó è çàïåêàòü ãîëóáåé â äóõîâêå ïðè 190Â°Ñ îêîëî 2 ÷. Ïîäàâàòü ñ ãàðíèðîì èç îòâàðíîé ìîðêîâè, êàðòîôåëüíûì ïþðå è ãîðîõîì, ñî ñëèâî÷íûì ìàñëîì.Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Øîòëàíäñêàÿ êóõíß"Â 
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