
Ñêýðëè. Ãàðíèð ê äè÷è èëè äîáàâêà ê êàðòîôåëüíîìó ïþðåÍà 3-4 ïîðöèè: 50 ã òîïëåíîãî ìàñëà, 1 ìåëêî íàðåçàííàÿ ãîëîâêà ëóêà, îêîëî 110 ã îâñÿíîé ìóêè, ñîëü è ïåðåö.Ëóê ñïàññåðîâàòü íà ñêîâîðîäå â ìàñëå, çàòåì âñûïàòü ðàâíîìåðíî è ïîñòåïåííî îâñÿíóþ ìóêó, ÷òîáû îíà âïèòàëà âñå ìàñëî, ïîñîëèòü, ïîïåð÷èòü è îáæàðèâàòü åùå 10- 15 ìèí, ðàçìåøèâàÿ. Ïîäàâàòü ñ êàðòîôåëüíûì ïþðå. Ñêýðëè òàêæå ïîäàåòñÿ ê êóðîïàòêå è ôàçàíó ïî-øîòëàíäñêè.Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Øîòëàíäñêàÿ êóõíß"Â 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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