
Ñëèâîâûé ïèðîã ïî-øîòëàíäñêèÍà 4 ïîðöèè: 700 ã ñïåëûõ ñëèâ, 50-75 ã ÷åðíîé ïàòîêè, èëè êàðàìåëè, 1 ñò.ë. âîäû. Äëÿ òåñòà - 110 ã ìóêè, 50 ã ãåðêóëåñà, 50 ã ÷åðíîé ïàòîêè (êàðàìåëüíîé ïðîáû), 1/2 ÷.ë. ìîëîòîé êîðèöû, 75 ã ñëèâî÷íîãî ìàñëà.Èç ñëèâ óäàëèòü êîñòî÷êè. Ñìåøàòü ñ ñàõàðîì, ïîëîæèòü â ëèòðîâóþ òåðìîñòîéêóþ ôîðìó è ñáðûçíóòü âîäîé. Ìóêó, êîðèöó, îâñÿíóþ êðóïó (ãåðêóëåñ) è ìàñëî ïåðåìåøàòü â îäíîðîäíóþ ìàññó, äîáàâèòü ê íåé ïîðöèþ êàðàìåëè (èëè ïàòîêè), âûëîæèòü ìàññó íà ñëèâû òàê, ÷òîáû îíè áûëè ïîëíîñòüþ ïîêðûòû, ðàçðîâíÿòü, ïðèæàòü è âûïåêàòü ïðè 180Â°Ñ 45-50 ìèí äî ïîäðóìÿíèâàíèÿ. Ïîäàâàòü, ñìàçàâ ñâåðõó çàâàðíûì êðåìîì.Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Øîòëàíäñêàÿ êóõíß"Â 
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