
Îòêðûòûé ïèðîã ñ ìåðåíãàìèÍà 4-6 ïîðöèé: Äëÿ òåñòà - 50 ã ñëèâî÷íîãî ìàñëà, 50 ã ìåëêîãî ñàõàðíîãî ïåñêà, 1 ÿéöî, 175 ã ìóêè. Äëÿ íà÷èíêè - 50 ã ìàñëà, 110 ã ÷åðíîé ïàòîêè (êàðàìåëüíîé ïðîáû), 25 ã êóêóðóçíîé ìóêè, 275 ìë ìîëîêà, 3 ÿéöà, 110 ã ñàõàðíîé ïóäðû.Ìàñëî ðàñòåðåòü ñ ïåñêîì äî ïîáåëåíèÿ. ßéöî âçáèòü è ïîñòåïåííî äîáàâëÿòü åãî â ìàñëÿíî-ñàõàðíóþ ñìåñü, âñå âðåìÿ âçáèâàÿ. Çàìåñèòü íà ýòîé ìàññå òåñòî, çàâåðíóòü åãî â ïåðãàìåíò è îñòàâèòü â õîëîäíîì ìåñòå íà 15 ìèí. Èç òåñòà âûïå÷ü â ñêîâîðîäå (ëåãêîé àëþìèíèåâîé) èëè â æåñòÿíîé ôîðìå îáîëî÷êó ïèðîãà (20 ìèí íà ñëàáîì îãíå ïðè 180Â°Ñ, çàêðûâ ôîëüãîé, è 5-10 ìèí äîïîëíèòåëüíî áåç ôîëüãè), êàê â ïðåäûäóùåì ðåöåïòå. Ìàñëî è êàðàìåëü ðàñòîïèòü. Ñâàðèòü íà÷èíêó. Êóêóðóçíóþ ìóêó ðàçâåñòè ìîëîêîì äî ïîëó÷åíèÿ ãëàäêîé ïàñòû. Îñòàëüíîå ìîëîêî âëèòü â ñìåñü ìàñëà è êàðàìåëè è ðàçâåñòè èìè êóêóðóçíóþ ïàñòó. Äîáèòüñÿ ýëàñòè÷íîñòè âñåé ñìåñè è, ïîìåøèâàÿ, ïðîãðåòü åå ïîñòåïåííî äî êèïåíèÿ è çàãóñòåíèÿ. Âëèòü æåëòêè, ðàçìåøàòü è âàðèòü íà÷èíêó åùå 1 ìèí. Çàëèòü ýòîé íà÷èíêîé âûïå÷åííóþ òåñòÿíóþ îáîëî÷êó. Çàòåì ïðèãîòîâèòü ìåðåíãè: âçáèòü áåëêè äî ãóñòîé ïåíû, äîáàâèòü äâå ñòîëîâûå ëîæêè ñàõàðíîé ïóäðû è ñíîâà âçáèòü äî çàãóñòåíèÿ. Áûñòðî è îñòîðîæíî âñûïàòü îñòàëüíóþ ïóäðó, ëîæêîé ëåãêî ïåðåìåøàòü, íå äàâàÿ ñïàäàòü, è ðàçìàçàòü ìåðåíãè ïî ïèðîãó, îñòàâëÿÿ åãî ïîâåðõíîñòü íåðîâíîé, ðûõëîé. Âûïåêàòü â äóõîâêå ïðè 200Â°Ñ 5-10 ìèí äî çîëîòèñòî-êîðè÷íåâîãî öâåòà.Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Øîòëàíäñêàÿ êóõíß"Â Â 
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