
Êðûæîâåííîå ïþðå ñî âçáèòûìè ñëèâêàìèÍà 4 ïîðöèè: 450 ã êðûæîâíèêà, 110- 175 ã ñàõàðíîãî ïåñêà, 275 ìë ñëèâîê 35%-íûõ, æåëàòåëüíî çåëåíûé ïèùåâîé êðàñèòåëü.Âûìûòü êðûæîâíèê, äàòü ñòå÷ü âîäå. Ïîëîæèòü â êàñòðþëþ è êèïÿòèòü íà ìåäëåííîì îãíå, ïîêà íå ñòàíåò ìÿãêèì. Ïðîòåðåòü ÷åðåç íåéëîíîâîå ñèòî, ïîëîæèòü â ïþðå äîñòàòî÷íî ñàõàðà. Îêðàñèòü ïþðå çåëåíûì ïèùåâûì êðàñèòåëåì, åñëè îíî ñëèøêîì áëåäíîå, è äàòü îñòûòü. Âçáèòü ñëèâêè, ÷òîáû ïåíà íå îïàäàëà, ñìåøàòü ñ õîëîäíûì ïþðå, ïîëîæèòü â áëþäî è îõëàæäàòü â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. Ïîäàâàòü ñ ïå÷åíüåì.Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Øîòëàíäñêàÿ êóõíß"Â 
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