
ÑûéðÒâîðîã ïðîòèðàþò ÷åðåç ñèòî, ââîäÿò â êèïÿùåå ìîëîêî è ïîäîãðåâàþò íà ñëàáîì îãíå äî òåõ ïîð, ïîêà îí íå ñòàíåò òÿãó÷èì, êàê ðåçèíà, à ìîëîêî íå çàãóñòååò. Ïîëó÷åííóþ ìàññó âûëèâàþò íà ñèòî. Â êàñòðþëå ðàñòàïëèâàþò ñëèâî÷íîå ìàñëî, êëàäóò â íåãî òâîðîæíóþ ìàññó è ïîäîãðåâàþò, ïîìåøèâàÿ, 8â€”10 ìèíóò, çàòåì äîáàâëÿþò âçáèòûå ÿéöà, ñîëü, òìèí, ïåðåìåøèâàþò è âûëèâàþò â ãëóáîêóþ ïîñóäó. Îñòóæåííûé ñûéð íàðåçàþò íà ïîðöèè ïî 100â€”150 ã.Òâîðîã â€” 1200 ã, ÿéöà â€” 2 øò., ìàñëî ñëèâî÷íîå â€” 125 ã, òìèí â€” 10 ã, ìîëîêî â€” 2400 ã, ñîëü â€” 8 ã.Â  Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Ýñòîíñêàÿ êóõíß"Â 
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