
Áåëîê, êîòîðûé âûðàáàòûâàåò ìîçã, ïðèâîäèò ê íàðêîçàâèñèìîñòè Ó÷åíûå îáíàðóæèëè, êàê áèîëîãè÷åñêîå ñîåäèíåíèå, âûðàáàòûâàåìîå ãîëîâíûì ìîçãîì, âîçäåéñòâóåò íà îïðåäåëåííûé ó÷àñòîê êîðû è ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ íàðêîçàâèñèìîñòè. Îòêðûòèå ïîçâîëèò ïîíÿòü íåâðîëîãè÷åñêèå îñíîâû ïàãóáíîé çàâèñèìîñòè è ïîìîæåò ðàçðàáîòàòü ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà äëÿ áîðüáû ñ íåé, ñ÷èòàþò àâòîðû èññëåäîâàíèÿ, îïóáëèêîâàííîãî â æóðíàëå Science.Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ñòàë áåëîê, âûðàáàòûâàåìûé ìîçãîâîé òêàíüþ, èçâåñòíûé êàê íåéðîòðîôè÷åñêèé ôàêòîð ãîëîâíîãî ìîçãà (brain-derived neurotrophic factor â€” BDNF). Ìíîãîëåòíèå èññëåäîâàíèÿ è íàáëþäåíèÿ ëþäåé, ñòðàäàþùèõ íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòüþ, ïîêàçàëè, ÷òî íåêîòîðûå îòäåëû èõ ãîëîâíîãî ìîçãà ñîäåðæàò ïîâûøåííûå êîíöåíòðàöèè ýòîãî ñîåäèíåíèÿ.Îñîáåííî âûñîêà îíà áûëà â òàê íàçûâàåìîé âåíòðàëüíîé îáëàñòè ïîêðûøêè (ventral tegmental area â€” VTA), êîòîðàÿ âêëþ÷åíà â ñèñòåìó äîôàìèíîâûõ óçëîâ â ãîëîâíîì ìîçãå, êîíòðîëèðóþùóþ òàê íàçûâàåìûå Â«öåíòðû ïîîùðåíèÿÂ» â€” îáëàñòè ãîëîâíîãî ìîçãà, àêòèâàöèÿ êîòîðûõ ïðèâîäèò ê ïðèÿòíûì ýìîöèÿì è îùóùåíèÿì.Âïåðâûå èññëåäîâàòü âîçäåéñòâèå íåéðîòðîôè÷åñêîãî ôàêòîðà ãîëîâíîãî ìîçãà íà ýòó îáëàñòü ñóìåë Ãåêòîð Âàðãàñ-Ïåðåñ (Hector Vargas-Perez) èç Óíèâåðñèòåòà Òîðîíòî è åãî êîëëåãè èç Êàíàäû è ÑØÀ.Â ñâîåì èññëåäîâàíèè êîìàíäà ó÷åíûõ ïîêàçàëà, ÷òî ïðÿìîå åäèíè÷íîå ââåäåíèå BDNF â ýòó îáëàñòü ðàäèêàëüíûì îáðàçîì ìåíÿåò ðàáîòó íåðâíûõ óçëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, îòâå÷àþùèõ çà ðàáîòó öåíòðîâ óäîâîëüñòâèÿ, è äåëàåò äîôàìèí-íåçàâèñèìóþ ñèñòåìó äîôàìèí-çàâèñèìîé. Äîôàìèí â€” ýòî ãîðìîí, êîòîðûé â íîðìàëüíîì îðãàíèçìå âûäåëÿåòñÿ ïðè ïîëó÷åíèè óäîâîëüñòâèÿ, à åãî ðåöåïòîðû âîâëå÷åíû â ðàáîòó ñèñòåìû ïîîùðåíèÿ.Ìûøè, èñïûòàâøèå îäíîêðàòíîå âîçäåéñòâèå BDNF íà âåíòðàëüíóþ îáëàñòü ïîêðûøêè, âåëè ñåáÿ òàê, êàê áóäòî ó íèõ âûðàáîòàëàñü çàâèñèìîñòü îò íàðêîòèêîâ, êîòîðûõ îíè íèêîãäà íå ïîëó÷àëè, è èñïûòûâàëè Â«ëîìêóÂ» îò òîãî, ÷òî íå íàõîäèëè ýòèõ âåùåñòâ.Â«Ýòà ðàáîòà ìîæåò ïðîÿñíèòü ìåõàíèçì âîçíèêíîâåíèÿ ïðèâûêàíèÿ è çàâèñèìîñòè îò íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâÂ», â€” ñêàçàë Âàðãàñ-Ïåðåñ, ñëîâà êîòîðîãî ïðèâîäèò ïðåññ-ñëóæáà Óíèâåðñèòåòà èìåíè Áðèãàìà ßíãà, ÑØÀ. Êîìàíäà ó÷åíûõ ïîêàçàëà, ÷òî âîçäåéñòâèå BDNF ïðèâåëî ê ðàäèêàëüíîìó ïåðåêëþ÷åíèþ ðàáîòû íåêîòîðûõ ñïåöèôè÷åñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé â ìîçãå æèâîòíûõ, â íîðìàëüíîì ñîñòîÿíèè ïîäàâëÿþùèõ ðàáîòó íåéðîíîâ â VTA â€” âìåñòî ýòîãî ýòè ñîåäèíåíèÿ, íàîáîðîò, íà÷àëè äåéñòâîâàòü íà íèõ âîçáóæäàþùå.Òàêîå æå èçìåíåíèå ïðîèñõîäèò, êîãäà ëþäè íà÷èíàþò èñïûòûâàòü çàâèñèìîñòü îò íàðêîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, îòìå÷àþò èññëåäîâàòåëè, îïóáë³êîâàíî íà proUA.com.PortalLgUa :)
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