
Áàðàíèíà ñ ÿãîäàìè ìîææåâåëüíèêà  Ìÿñî ïðîìûòü è ðàçðóáèòü íà 3â€”4 ÷àñòè. ßãîäû ìîææåâåëüíèêà ðàçìÿòü è ñìåøàòü ñ óêñóñîì, ïîëó÷åííóþ êàøèöó âòåðåòü â ìÿñî è äàòü åìó 3â€”4 äíÿ ïîñòîÿòü. Çàòåì ìÿñî ïðîìûòü è îáæàðèòü äî îáðàçîâàíèÿ ðóìÿíîé êîðî÷êè. Äîáàâèòü ñîëè, íåìíîãî ìóêè è êèïÿòêà, ïîòóøèòü â çàêðûòîé ïîñóäå. Â êîíöå ïîëîæèòü ñìåòàíó.Â  Áàðàíèé îêîðîê â€” 1, ÿãîäû ìîææåâåëüíèêà â€” 3 ñò. ëîæêè, óêñóñ â€” 2 ñò. ëîæêè, ìàñëî èëè æèð â€” 2 ñò. ëîæêè, ìóêà â€” 2 ñò. ëîæêè, ñîëü, âîäà, ñìåòàíà â€” 2 ñò. ëîæêè.Â  Â Â Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Ýñòîíñêàÿ êóõíß"Â 
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