
Òåëÿ÷üÿ ïå÷åíü ôàðøèðîâàííàÿÏå÷åíü íàäðåçàþò ïîñðåäèíå òàê, ÷òîáû ìîæíî áûëî âëîæèòü â íåå ôàðø. Ðàçîãðåâàþò 10 ã ðàñòèòåëüíîãî æèðà, äîáàâëÿþò ìåëêèå êóñî÷êè êîï÷åíîãî ñàëà, ëóê, çåëåíü ïåòðóøêè, ñóõàðè, âñå ýòî ïðîæàðèâàþò è îõëàæäàþò. Çàòåì äîáàâëÿþò ÿéöî, ñìåòàíó, ïåðåö, ñîëü. Õîðîøî ðàçìåøàííûé ôàðø êëàäóò â ïå÷åíü è ðàçðåç çàøèâàþò. Ïå÷åíü êëàäóò â êàñòðþëþ, äîáàâëÿþò 50 ã æèðà è ïåêóò â óìåðåííî íàãðåòîì æàðî÷íîì øêàôó îêîëî ÷àñà. Ãîòîâóþ ïå÷åíü ñîëÿò, îñòðûì íîæîì íàðåçàþò íà òîíêèå ëîìòè, ðàñêëàäûâàþò èõ íà áëþäå è ïîäàþò ïîä ñîáñòâåííûì ñîóñîì. Ãàðíèðóþò îâîùàìè.Ïå÷åíü òåëÿ÷üÿ â€” 100 ã, ñàëî êîï÷åíîå â€” 20 ã, æèð ñâèíîé èëè ðàñòèòåëüíûé â€” 20 ã, ëóê ðåï÷àòûé â€”10 ã, ñóõàðè â€” 10 ã, ÿéöî â€” 1/4 øò., ñìåòàíà â€” 20 ã, ëèñò ïåòðóøêè, ïåðåö, ñîëü.
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