
Ðóëåò  ñ òûêâîéÂ Ïðèãîòîâèòü ìóêó, ñîëü, òåïëóþ âîäó è çàìåñèòü íå î÷åíü êðóòîå òåñòî. Ðàçäåëèòü åãî íà 8 ðàâíûõ ÷àñòåé è ðàñêàòàòü êàæäóþ ÷àñòü â ïëàñò òîëùèíîé 3â€”4 ìì. Êàæäûé ïëàñò ïîìåñòèòü â äóõîâêó è ïîäñóøèòü íà ñîâñåì ñëàáîì îãíå.Â Äëÿ íà÷èíêè ðàçîãðåòü ïîëîâèíó êîëè÷åñòâà ñëèâî÷íîãî ìàñëà. Òûêâó íàòåðåòü íà êðóïíîé òåðêå, äîáàâèòü 125 ã ñàõàðà, ñòàêàí ìîëîêà, â êîòîðîì ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòâîðèòü ïàêåòèê ñ âàíèëüíûì ñàõàðîì. Ïîñòàâèòü âñå òóøèòü è äîáàâëÿòü ïîíåìíîãó ìîëîêî. 1 ñòàêàí ìîëîêà îñòàâèòü. Êîãäà òûêâà áóäåò ãîòîâà, ñíÿòü ñ îãíÿ è îñòóäèòü. Æåëòêè, îñòàòîê ñàõàðà è ìàñëà, à òàêæå öåäðó ëèìîíà âçáèòü, ñîåäèíèòü ñ òûêâîé, à çàòåì äîáàâèòü âçáèòûå îòäåëüíî ñ ñàõàðîì áåëêè. Íà÷èíêà äîëæíà áûòü ñðåäíåé ãóñòîòû, ïðè íåîáõîäèìîñòè íà÷èíêó ìîæíî íåñêîëüêî ðàçáàâèòü ìîëîêîì.Â Ôîðìó äëÿ çàïåêàíèÿ ñìàçàòü æèðîì è ïîëîæèòü â íåå ïëàñòû â€” îäèí íà äðóãîé. Êàæäûé ïëàñò ñìàçàòü ìàðãàðèíîì è çàòåì ïðèãîòîâëåííîé íà÷èíêîé. Âåðõíèé ïëàñò íóæíî âî ìíîãèõ ìåñòàõ ïðîêîëîòü âèëêîé è ñáðûçíóòü ìîëîêîì. Ðóëåò âûïåêàòü â äóõîâêå ïðè óìåðåííîé òåìïåðàòóðå. Ïîäàâàòü â òåïëîì âèäå, ïîñûïàâ âàíèëüíûì ñàõàðîì.Â Òåñòî: 500 ã ìóêè, ùåïîòêà ñîëè, 1/4 ë âîäû. Â Íà÷èíêà: 1 êã ìÿêîòè òûêâû, 80 ã ñëèâî÷íîãî ìàñëà, 150 ã ìàðãàðèíà, 250 ã ñàõàðà, öåäðà 1/2 ëèìîíà, 1â€”1,2 ë ìîëîêà, 6 ÿèö, 1 ïàêåòèê âàíèëüíîãî ñàõàðà, ñàõàðíàÿ ïóäðà.
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