
Ñîçäàíà óíèâåðñàëüíàÿ òàáëåòêà îò áîëåçíåé ñåðäöà Ñîåäèíèâ ïÿòü ðàçëè÷íûõ ïðåïàðàòîâ, èíäèéñêèå ñïåöèàëèñòû ðàçðàáîòàëè ïîëèòàáëåòêó, êîòîðàÿ, ïî èõ ñëîâàì, ìîæåò ñòàòü äåéñòâåííûì ñðåäñòâîì ïðîôèëàêòèêè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé è ñïàñòè ìèëëèîíû æèçíåé.Â õîäå êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â Èíäèè, ìåäèêè ïîäòâåðäèëè, ÷òî ïðåïàðàò îêàçûâàåò íóæíîå äåéñòâèå, è íå èìååò ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Îíè òàêæå äîáàâèëè, ÷òî èäåÿ òàáëåòêè â€” íàéòè ëåêàðñòâî, êîòîðîå ìîãóò ïðèíèìàòü âñå ëþäè â âîçðàñòå ñòàðøå 55 ëåò â€” àêòèâíî îáñóæäàëàñü åùå ïÿòü ëåò íàçàä.Ïðåïàðàò áûë èñïûòàí â 50 ðåãèîíàõ Èíäèè: åãî ïðèíèìàëî áîëåå 2000 ëþäåé â€” âñå îíè íå èìåëè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, íî ïðèíàäëåæàëè ê ðàçëè÷íûì ãðóïïàì ðèñêà, òî åñòü, èìåëè âûñîêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, èëè äîëãîå âðåìÿ áûëè êóðèëüùèêàìè, ðàññêàçûâàþò ïðåäñòàâèòåëè èíäèéñêîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé êîìïàíèè Cadila Pharmaceuticals. Â«Ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïîëèòàáëåòêà ñïîñîáíà ñîêðàòèòü ÷èñëî ñëó÷àåâ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé.Òåïåðü íåîáõîäèìî ïðîâåñòè äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ, ÷òîáû âûÿñíèòü, äåéñòâèòåëüíî ëè îíà ñíèæàåò óðîâåíü ñìåðòíîñòèÂ», â€” îòìåòèë ïðåäñòàâèòåëü áðèòàíñêîé áëàãîòâîðèòåëüíîé îðãàíèçàöèè British Heart Foundation.Â òàáëåòêå ïðèñóòñòâóþò ïÿòü äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ: àñïèðèí, êîòîðûé ðàçæèæàåò êðîâü, ñòàòèí, ñíèæàþùèé óðîâåíü õîëåñòåðèíà, òðè ðàçëè÷íûõ ïðåïàðàòà äëÿ ñíèæåíèÿ äàâëåíèÿ, à òàêæå ôîëèåâàÿ êèñëîòà, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ãîìîöèñòåèíà (àìèíîêèñëîòû, ñïîñîáñòâóþùåé âîçíèêíîâåíèþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé). Äî ìîìåíòà, êîãäà ïîëèòàáëåòêà ïîñòóïèò â ïðîäàæó, ìîæåò ïðîéòè îêîëî ïÿòè ëåò. Îäíàêî ñòîèìîñòü åå áóäåò íå âûñîêîé, îòìåòèëè áðèòàíñêèå ýêñïåðòû.Òåì íå ìåíåå, ïðîôåññîð Ñàéìîí Òîìì, ðàáîòàþùèé íàä ñîçäàíèåì àíàëîãè÷íîãî ïðåïàðàòà â Áðèòàíèè, ïîäåëèëñÿ ñâîèìè îïàñåíèÿìè: Â«Ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ îêàçûâàþò áîëåå êîìïëåêñíîå âîçäåéñòâèå íà çäîðîâüå è ñàìî÷óâñòâèå. Ïîýòîìó ïîëèòàáëåòêà â€” ýòî òîëüêî äîïîëíåíèå ê èçìåíåíèþ îáðàçà æèçíè, à íå çàìåíà ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòèÂ».Â ñâîþ î÷åðåäü ãîëëàíäñêèå ó÷åíûå ðàíåå ïðîâåëè ýêñïåðèìåíò ñ öåëüþ äîêàçàòü, ÷òî ëåêàðñòâî îò ñåðäå÷íûõ áîëåçíåé ìîæåò òàêæå ñòåðåòü èç ïàìÿòè òÿæåëûå âîñïîìèíàíèÿ , îïóáë³êîâàíî íà korrespondent.net.PortalLgUa :)
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