
 Ïëîõîå ïîâåäåíèå â øêîëå ÷ðåâàòî ïðîáëåìàìè âî âçðîñëîé æèçíè Ëþäè, êîòîðûå ïëîõî âåëè ñåáÿ â øêîëå, ÷àùå ñòðàäàþò ïñèõè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè è èñïûòûâàþò òðóäíîñòè â îáùåñòâå. Ê òàêîìó âûâîäó ïðèøëè ó÷åíûå â èòîãå èññëåäîâàíèÿ, ïðîäîëæàâøåãîñÿ â òå÷åíèå 40 ëåò.Â Êàíàäñêèå ó÷åíûå, îïóáëèêîâàâøèå ðåçóëüòàòû ñâîèõ èññëåäîâàíèé â Áðèòàíñêîì ìåäèöèíñêîì æóðíàëå, èçó÷àëè äàííûå 3500 ÷åëîâåê ñ 13 ëåò äî äîñòèæåíèÿ èìè 40-50 ëåò. Òå, ó êîãî áûëè ïðîáëåìû ñ ïîâåäåíèåì â øêîëå, âî âçðîñëîé æèçíè áîëåå ñêëîííû ê äåïðåññèÿì, ÷àùå ðàçâîäÿòñÿ èëè ñòàëêèâàþòñÿ ñ ôèíàíñîâûìè ïðîáëåìàìè. Â êîíöå 50-õ â€” íà÷àëå 60-õ ãîäîâ ó÷èòåëåé ïî âñåé Âåëèêîáðèòàíèè ïîïðîñèëè îöåíèòü ïîâåäåíèå ðåïðåçåíòàòèâíîé âûáîðêè äåòåé, ðîæäåííûõ â 1946-ì ãîäó, êîãäà îíè âñòóïèëè â ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò. Ïî îïèñàíèþ, äàííîìó ó÷èòåëÿìè, ó ïðèìåðíî ÷åòâåðòè äåòåé áûëè ëèáî ñëàáîâûðàæåííûå, ëèáî ñåðüåçíûå ïðîáëåìû ñ ïîâåäåíèåì. Ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ âíîâü îïðîñèëè, êîãäà èì áûëî îò 36 äî 53 ëåò. Èõ ðàññïðàøèâàëè î ïñèõè÷åñêîì çäîðîâüå, ñîöèàëüíîì è ýêîíîìè÷åñêîì ñòàòóñå. Êàê âûÿñíèëîñü, ñðåäè òåõ, êîãî ó÷èòåëÿ îïèñàëè êàê Â«ïðîáëåìíûõÂ», áûëî áîëüøå íå ïîëó÷èâøèõ øêîëüíîãî äèïëîìà, è áîëüøå ñòðàäàþùèõ îò ðàçëè÷íûõ ïðîáëåì âî âçðîñëîé æèçíè. Â ÷èñëî òàêèõ ïðîáëåì âõîäÿò äåïðåññèÿ è ñîñòîÿíèå òðåâîãè, íåóäà÷è â ëè÷íûõ îòíîøåíèÿõ, áåðåìåííîñòü â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå è ôèíàíñîâûå íåóðÿäèöû. Äàæå êîãäà ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ áûëè ñêîððåêòèðîâàíû ñ ó÷åòîì òàêèõ ôàêòîðîâ, êàê ïîë, ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ðîäèòåëåé, äåïðåññèÿ â þíîñòè è IQ, ñâÿçü ñ ïîâåäåíèåì â øêîëå îñòàâàëàñü ñèëüíîé. Êîãäà äèñöèïëèíà õðîìàåò Âîò ÷òî ïèøóò èññëåäîâàòåëè èç óíèâåðñèòåòà Àëüáåðòà: Â«Ó÷èòûâàÿ ñòîèìîñòü äëÿ îáùåñòâà â äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå, à òàêæå íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ ñàìèõ ïîäðîñòêîâ, ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ìîãóò èìåòü áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïîëèòèêè â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿÂ». Îäíàêî Ëèíäà Áëýð, êëèíè÷åñêèé ïñèõîëîã, ðàáîòàþùàÿ ñ ñåìüÿìè, îòìå÷àåò, ÷òî ó äåòåé, ðîæäåííûõ â 40-õ ãîäàõ, áûëè ñîâåðøåííî èíûå óñëîâèÿ è â ñåìüå, è â øêîëå, ÷åì ó íûíåøíèõ. Ðåçêàÿ êðèòèêà è íàêàçàíèÿ çà ïëîõîå ïîâåäåíèå, ïðèìåíÿâøèåñÿ òîãäà, ñïîñîáñòâîâàëè Â«ïîðî÷íîì êðóãóÂ» íåóâåðåííîñòè â ñåáå è ïëîõîé óñïåâàåìîñòè. Â«Òðóäíî äàæå ïðåäñòàâèòü, ÷òî òîãäà êòî-òî ñïðàøèâàë ðåáåíêà, ÷òî îí ÷óâñòâóåò, â€” îòìå÷àåò Ëèíäà Áëýð. â€” Íàäåþñü, ÿ áóäó ïðàâà, åñëè ñêàæó, ÷òî ñåé÷àñ âñå ñîâñåì ïî-äðóãîìó, è ó íûíåøíèõ äåòåé óæå íå áóäåò òàêèõ ïðîáëåì âî âçðîñëîé æèçíèÂ». Â«Ñåé÷àñ ãëàâíîå â€” ýòî ðåàãèðîâàòü íà ïðîáëåìû ñ ïîâåäåíèåì â øêîëå, â€” ïðîäîëæàåò ñïåöèàëèñò, â€” íàäåþñü, ñåé÷àñ ìû ìîæåì ñïðàâëÿòüñÿ ñ íèìè òàê, ÷òîáû ñàìîîöåíêà ó äåòåé ïîâûøàëàñü, à íå ïîíèæàëàñüÂ», îïóáë³êîâàíî íà news.bbc.co.uk. Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 

https://www.ukrwebmir.net Ñãåíåðèðîâàíî: 9 July, 2026, 21:35


