
Ó÷åíûå îáíàðóæèëè ãåí, îòâå÷àþùèé çà âíåçàïíóþ ñîíëèâîñòü ßïîíñêèå ó÷åíûå èç Òîêèéñêîãî óíèâåðñèòåòà îáíàðóæèëè â õîäå î÷åðåäíîãî èññëåäîâàíèÿ ãåí, êîòîðûé âûçûâàåò çàáîëåâàíèå íàðêîëåïñèåé â€“ âíåçàïíîé ñîíëèâîñòüþ. Îáíàðóæåí ãåí, îòâå÷àþùèé çà íàðêîëåïñèþ. Ïî ñëîâàì èñcëåäîâàòåëåé, ýòî çàáîëåâàíèå âñòðå÷àåòñÿ â îäíîì ñëó÷àå èç 2500 â ÑØÀ è Åâðîïå, íî â 4 ðàçà ÷àùå ó ÿïîíöåâ. Ïîýòîìó ó÷åíûå èçó÷èëè ÄÍÊ ó 222 æèòåëåé ñòðàíû Âîñõîäÿùåãî ñîëíöà, ïîäâåðæåííûõ íàðêîëåïñèè, è 389, êîòîðûå íå áîëåëè åþ.Îêàçàëîñü, ÷òî ó 45% áîëüíûõ íàðêîëåïñèåé âñòðå÷àëñÿ îäèí è òîò æå ãåí, â òî âðåìÿ êàê ó çäîðîâûõ ëþäåé îí âñòðå÷àåòñÿ âñåãî â 30% ñëó÷àÿõ. Ýòî ïðîìåæóòî÷íûé ãåí, êîòîðûé ðàñïîëàãàåòñÿ ìåæäó ãåíîì, îòâå÷àþùèì çà ñîí, è ãåíîì, ðåãóëèðóþùèì öèêë ñíà.Ïðîâåðèâ íàëè÷èå äàííîãî ãåíà ó 424 êîðåéöåâ, 785 åâðîïåéöåâ è 184 àôðîàìåðèêàíöåâ, ñïåöèàëèñòû âûÿñíèëè, ÷òî ó êîðåéöåâ, áîëüíûõ íàðêîëåïñèåé, òàêæå íàáëþäàåòñÿ óñòîé÷èâàÿ ñâÿçü ìåæäó çàáîëåâàíèåì è ïðèñóòñòâèåì äàííîãî ãåíà, â òî âðåìÿ, êàê òàêîé ñâÿçè íå âûÿâëåíî ó åâðîïåéöåâ è àôðîàìåðèêàíöåâ.Îáúÿñíèòü ïðè÷èíó òàêîãî ÿâëåíèÿ èññëåäîâàòåëè ïîêà íå ìîãóò.Îòìåòèì, ÷òî íàðêîëåïñèÿ â€“ ýòî çàáîëåâàíèå, êîòîðîìó â îñíîâíîì ïîäâåðæåíû ëþäè îò 10 äî 30 ëåò. Íàðêîëåïñèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ íåîæèäàííîé ñîíëèâîñòüþ è ïîãðóæåíèåì â ñîí âíå çàâèñèìîñòè îò âîëè ÷åëîâåêà íåñêîëüêî ðàç â òå÷åíèå äíÿ. Êðîìå òîãî, íàðêîëåïñèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ âíåçàïíîé ñëàáîñòüþ ìûøö ïðè ïåðåæèâàíèè ñèëüíûõ ÷óâñòâ è ðåàëèñòè÷åñêèìè ãàëëþöèíàöèÿìè, îïóáë³êîâàíî íà korrespondent.net.Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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