
Ìåäèêàì óäàëîñü îñòàíîâèòü ïðîöåññû ñòàðåíèÿ â êëåòêàõ è îðãàíàõ Ìåäèêè ïðèáëèçèëèñü ê òîìó, ÷òîáû îñòàíîâèòü ïðîöåññû ñòàðåíèÿ â îðãàíèçìå, ñîõðàíèâ êëåòêè è îðãàíû ÷åëîâåêà â ìîëîäîì ñîñòîÿíèè íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè. Ïðàâäà, ïîêà ýòîò ïðîöåññ ïðîâåäåí íà ëàáîðàòîðíûõ ìûøàõ, íî ìåäèêè óâåðåíû, ÷òî â áóäóùåì åãî ìîæíî áóäåò ðåàëèçîâàòü è â îðãàíèçìàõ ëþäåé.Àâòîðû èññëåäîâàíèÿ ãîâîðÿò, ÷òî ñ âîçðàñòîì â íàøèõ îðãàíèçìàõ â êëåòêàõ íàêàïëèâàåòñÿ âñå áîëüøå ïîâðåæäåííûõ ïðîòåèíîâ, îäíàêî äî ñèõ ïîð íèêòî íå çíàë, ÿâëÿåòñÿ ëè äàííûé ïðîöåññ îòâåòîì íà ñíèæåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè îðãàíèçìà.Òåïåðü æå ñïåöèàëèñòàì óäàëîñü ýêñïåðèìåíòàëüíî óñòàíîâèòü, ÷òî ïîäîáíûå ïðîòåèíû íàêàïëèâàþòñÿ, òàê òàê âíóòðèêëåòî÷íûé ìåõàíèçì, ðåãóëèðóþùèé èõ âûâîä, ñî âðåìåíåì íà÷èíàåò ðàáîòàòü ñî ñáîÿìè. Ñîçäàâ â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ ñèñòåìó, êîòîðàÿ îñòàåòñÿ ôóíêöèîíàëüíîé íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè, ñïåöèàëèñòû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî òàêèì îáðàçîì ìîæíî ôàêòè÷åñêè îáðàòèòü ïðîöåññû ñòàðåíèÿ.Äîêòîð Àíà Ìàðèÿ Êóýðâî ñ ãðóïïîé êîëëåã èç Ìåäèöèíñêîãî êîëëåäæà èì Àëüáåðòà Ýéíøòåéíà â Íüþ-Éîðêå ãîâîðÿò, ÷òî òàêèì îáðàçîì èì óäàëîñü â îðãàíèçìàõ ñòàðûõ ìûøåé ñîõðàíèòü ìîëîäóþ ïå÷åíü. Äîêòîð Êóýðâî ãîâîðèò, ÷òî òî÷íî òàêèì æå ñïîñîáîì â áóäóùåì ìîæíî áóäåò Â«îìîëîäèòüÂ» è ïå÷åíü ÷åëîâåêà.Àâòîðû ìåòîäà ãîâîðÿò, ÷òî èì óäàëîñü ðàçðàáîòàòü õèìè÷åñêîå ñîåäèíåíèå, ìîëåêóëû êîòîðîãî Â«âû÷èùàþòÂ» èç êëåòîê ñòàðûå ïðîòåèíû. Ýòè ìîëåêóëû ñïîñîáíû íàïðàâëÿòü ïðîòåèíû â ëèçîñîìû â€” ñâîåîáðàçíûå äîêè, çàïîëíåííûå ôåðìåíòàìè, ïåðåðàáàòûâàþùèìè ñòàðûå ïðîòåèíû.Äëÿ òîãî, ÷òîáû èñêóññòâåííî ïðîäëèòü ðàáîòó êëåòî÷íîé Â«î÷èñòíîéÂ» ñèñòåìû ìåäèêè ñîçäàëè äîïîëíèòåëüíóþ êîïèþ ãåíîâ, êîäèðóþùèõ ïðîòåèíû ðåöåïòîðîâ. Êîìàíäà ó÷åíûõ âûÿñíèëà, ÷òî ñ íîâûì ñîåäèíåíèåì ïå÷åíè ñòàðûõ ëàáîðàòîðíûõ ìûøåé ðàáîòàëè òî÷íî òàêæå, êàê è â îðãàíèçìàõ ìîëîäûõ îñîáåé.Íà ñåãîäíÿ ó÷åíûå ïîêà íå ìîãóò ñêàçàòü, êàê ýòîò ìåòîä áóäåò ðàáîòàòü ïðèìåíèòåëüíî ê ëþäÿì, îäíàêî äîêòîð Êóýðâî óâåðåíà, ÷òî ñîçäàíèå ïðåïàðàòà, êîòîðûé îñòàíîâèò ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ðåöåïòîðîâ ïðîòåèíîâ, áóäåò èìåòü òîò æå ýôôåêò.Â«Ñåé÷àñ ìû ðàçðàáàòûâàåì ïðåïàðàò, êîòîðûé ïîçâîëÿë áû ëèçîñîìàì ñòàáèëèçèðîâàòü è ïîääåðæèâàòü ðåöåïòîðû. Ìû çíàåì, ÷òî ñòàáèëüíûå óðîâíè ýòèõ ïðîòåèíîâ çàâèñÿò îò èçìåíåíèé â êëåòî÷íûõ ëèïèäàõ. Ñêîðåå âñåãî, ïîääåðæàòü ýòîò óðîâåíü ìîæíî ïðè ïîìîùè íèçêîæèðîâîé äèåòûÂ», â€” ãîâîðèò îíà.Ïî ïðåäïîëîæåíèþ ó÷åíûõ, â äðóãèõ îðãàíàõ ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ðàáîòû Â«î÷èñòíîéÂ» ñèñòåìû òàêæå âûçûâàåò ðÿä ïðîáëåì, íàïðèìåð â ìîçãó ýòè ñáîè âûçûâàþò áîëåçíè Àëüöãåéìåðà è Ïàðêèíñîíà, îïóáë³êîâàíî íà cybersecurity.ru. Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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