
Äîêòîð èíîãäà áûâàåò îïàñíåå ñàìîëåòà, èëè íåìíîãî î âðà÷àõ-ÿòðîãåíàõ.  Íå ñåêðåò, ÷òî êàæäûé ãîä îò ðóê âðà÷åé óìèðàþò òûñÿ÷è ïàöèåíòîâ. È äåëî çäåñü íå â ïðåñòóïëåíèè êëÿòâû Ãèïïîêðàòà â€” âèíîþ âñåìó âðà÷åáíûå îøèáêè. Ñîãëàñíî ñòàòèñòèêå, âû â 33000 ðàç áîëüøå ðèñêóåòå óìåðåòü îò âðà÷åáíîé îøèáêè, ÷åì ïîïàñòü â àâèàêàòàñòðîôó â€” ïîðàçèòåëüíàÿ öèôðà, îñîáåííî, åñëè ó÷åñòü òîò ôàêò, ÷òî î÷åíü ìíîãèå ëþäè áîÿòñÿ ëåòàòü íà ñàìîëåòàõ.Â Çíàìåíèòûé ìåäèöèíñêèé èññëåäîâàòåëü äîêòîð Òîì ×àëìåðñ âûäåëèë ðÿä ïðè÷èí, îáúÿñíÿþùèõ ñòîëü î÷åâèäíîé ïðîòèâîðå÷èå: äåëî â òîì, óâåðåí äîêòîð, ÷òî ëåò÷èêè ïåðåä ðåéñîì îáÿçàòåëüíî âûñûïàþòñÿ è ïðîõîäÿò òåñòû íà äûõàíèÿ, è, ÷òî âàæíî, ïðîôåññèîíàëüíûå íàâûêè ïèëîòîâ ïîäâåðãàþòñÿ òùàòåëüíîé ïðîâåðêå êàæäûå ïîëãîäà.Â Â Â«Ê òîìó æå, â€” ïîä÷åðêíóë èññëåäîâàòåëü, â€” âðà÷è ãîðàçäî áîëåå âíèìàòåëüíî îòíîñèëèñü áû ê ñâîèì ïàöèåíòàì, åñëè áû óìèðàëè âìåñòå ñ íèìèÂ». Ñòîèò ëè ãîâîðèòü, ÷òî âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïðîñà, ìíîãèå äîêòîðà ïðèçíàëèñü, ÷òî íå óäåëÿþò ñòîëü ñåðüåçíîãî âíèìàíèÿ áåçîïàñíîñòè ñâîèõ ïàöèåíòîâ. Ê òîìó æå, â îäèí ãîëîñ òâåðäÿò âðà÷è, ìåäèöèíà â€” ãîðàçäî áîëåå ñëîæíîå äåëî, ÷åì àâèàöèÿ, è íåâîçìîæíî âñå âðåìÿ Â«áûòü íà âûñîòåÂ» â€” è íà ñòàðóõó áûâàåò ïðîðóõà. Íåðåäêî âðà÷åáíûå îøèáêè ñëó÷àþòñÿ èç-çà íåòî÷íî ïîñòàâëåííîãî äèàãíîçà èëè èç-çà íåïðàâèëüíî âûïèñàííîãî ëåêàðñòâà. Íåðåäêî äîêòîðà îáâèíÿþò â ñâîèõ ïðîêîëàõ âñþ ñèñòåìó ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ â€” â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ íå õâàòàåò êâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ, òàê ÷òî â êëèíèêè è áîëüíèöû ïðèõîäèò íåîïûòíûé ïåðñîíàë, à Â«ñòàðè÷êèÂ» óñòàþò, âêàëûâàÿ ïî íåñêîëüêî ñìåí. Íî ÷òî ñàìîå ñòðàøíîå, èõ ðàáîòó íèêòî íå êîíòðîëèðóåò. Â òî æå âðåìÿ âðà÷åáíàÿ îøèáêà ìîæåò ñëó÷èòüñÿ íå òîëüêî èç-çà íåõâàòêè îïûòà èëè çíàíèé. Ïîðîé âàæíóþ ðîëü èãðàåò ÷åëîâå÷åñêèé ôàêòîð. Ïîñòàâüòå äàæå ñàìîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ãëàââðà÷à â ñòðåññîâóþ ñèòóàöèþ â€” è ïî÷âà óéäåò ó íåãî èç-ïîä íîã. ×òîáû èçáåæàòü äàâëåíèÿ íà íàèáîëåå êâàëèôèöèðîâàííûõ ñîòðóäíèêîâ, íåîáõîäèìî âîñïèòûâàòü â êîëëåêòèâå êëèíèêè ê Â«êîìàíäíóþ êóëüòóðóÂ», òàêèì îáðàçîì, îòâåòñòâåííîñòü ëÿæåò â ðàâíîé ìåðå íà âñåõ, äàæå ñàìûõ ìëàäøèõ, ñîòðóäíèêîâ ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Îøèáêè íåèçáåæíû, îäíàêî, ÷òîáû èõ ïðåäîòâðàòèòü, âðà÷è äîëæíû ó÷èòüñÿ íà ñîáñòâåííîì îïûòå. 10 ëåò íàçàä â ñâîåé îïåðàöèîííîé îäíîãî èç ëîíäîíñêèõ ãîñïèòàëåé ïèîíåð îòêðûòîãî ïîäõîäà ê õèðóðãèè è ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ Áðèòàíèè Ëîðä Äàðöè ðåøèë ïðåäñòàâèòü îáùåñòâåííîñòè ñâîå íîâîå èçîáðåòåíèå â€” ÷åðíûé ÿùèê. Ýòî óñòðîéñòâî çàïèñûâàåò æèçíåííûå ïîêàçàòåëè ïàöèåíòà, àíåñòåòè÷åñêèå ìåòîäèêè è, ÷òî áîëåå âàæíî, ñíèìàåò íà âèäåî îïåðèðóþùåãî âðà÷à è åãî êîìàíäó. Íåñìîòðÿ íà äëèòåëüíîå ñîïðîòèâëåíèÿ âûíóæäåííîé ñëåæêå, êîëëåãè Äàðöè âñêîðå îñîçíàëè, ÷òî çàïèñàííàÿ ÷åðíûì ÿùèêîì èíôîðìàöèÿ ïîçâîëÿåò áîëüøå óçíàòü î ÷üèõ-òî ïðîìàõàõ è â äàëüíåéøåì ïðåäîòâðàòèòü òðàãåäèþ. Äàðöè òàêæå ðàçðàáîòàë îïåðàöèîííûé ñèìóëÿòîð, êîòîðûé ïîìîã åìó îáó÷èòü ñâîþ êîìàíäó ðàáîòàòü áûñòðî, ÷åòêà è ñëàæåííî, îñîáåííî êîãäà îïàñíîñòü óãðîæàåò æèçíè ïàöèåíòà. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïèëîòû îáÿçàíû 16 ÷àñîâ âã îä òðåíèðîâàòüñÿ íà ñòèìóëÿòîðå, ÷òîáû íå òåðÿòü íàâûêîâ, ïî÷åìó æå íå ïðèìåíÿòü ýòó ïðàêòèêó â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ? À ïîêà äëÿ âðà÷åé è àíåñòåçèîëîãîâ ïðîâåðêè íà ñèìóëÿòîðàõ âñå åùå îïöèîíàëüíû. Íî ÷òî ìîæåò ñäåëàòü ñàì ïàöèåíò, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü òðàãè÷åñêóþ îïëîøíîñòü? Â Àìåðèêå, íàïðèìåð, êîëè÷åñòâî âðà÷åáíûõ îøèáîê ãîðàçäî íèæå, ÷åì â Àíãëèè, ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî òàì, â ñëó÷àå ëåòàëüíîãî èñõîäà ìåäèêó óãðîæàåò ñóäåáíûé ïðîöåññ, ïîýòîìó âðà÷ ñ áîëüøèì âíèìàíèå îòíîñèòñÿ ê áåçîïàñíîñòè áîëüíîãî. Äà è ïàöèåíòû íå çàáûâàþò ñïðîñèòü î ïðîôåññèîíàëèçìå õèðóðãà, êîíñóëüòèðóþòñÿ íàñ÷åò ïðåïàðàòîâ, íàñòàèâàþò íà òîì, ÷òîáû ó âðà÷à áûëè ÷èñòûå ðóêè, çàñòàâëÿþò ìåäñåñòåð ïðîâåðÿòü èõ áðàñëåòû ñ ID À â Áðèòàíèè ëþäè ëîæàòñÿ íà áîëüíè÷íóþ êîéêó è îòäàþò ñåáÿ íà âîëþ ñëó÷àÿ â€” âåäü ãîðàçäî ïðîùå äîâåðèòü ñâîå çäîðîâüå è æèçíü ïðîôåññèîíàëó, ÷åì ñàìîìó î íèõ çàáîòèòüñÿ. Òàêîé ïîäõîä â êîðíå íåâåðåí. Òàê ÷òî, äåðæèòå óøêè íà ìàêóøêå è, åñëè õîòèòå èçáåæàòü íåæåëàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé, êàæäûé ðàç èíòåðåñóéòåñü, êàêóþ ãàäîñòü âàì ñîáèðàþòñÿ âêîëîòü â âåíó, îïóáë³êîâàíî íà factnews.ru. Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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