
Ìîðåïðîäóêòû çàíåñëè â ðàçðÿä îïàñíîé ïèùè Èç-çà ãëîáàëüíîãî ïðîìûøëåííîãî õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ âîäíîé ñðåäû â ìîðåïðîäóêòàõ è â îðãàíèçìàõ ðå÷íûõ îáèòàòåëåé êîíöåíòðèðóþòñÿ ñìåðòåëüíî îïàñíûå îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ ðòóòè. Âïîñëåäñòâèè ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê íåîáðàòèìûì èçìåíåíèÿì, êîòîðûå ïðàêòè÷åñêè íå ïîääàþòñÿ ëå÷åíèþ. Òàêóþ òî÷êó çðåíèÿ âûñêàçàë çàñëóæåííûé ïðîôåññîð ÌÃÓ, àêàäåìèê, ïðåäñåäàòåëü ñåêöèè õèìèè ÐÀÅÍ, ýêñïåðò ÎÎÍ ïî õèìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè Âàëåðèé Ïåòðîñÿí. Äàííîå âåùåñòâî çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò ïî ñòåïåíè òîêñè÷íîñòè òàêîé èçâåñòíûé ÿä êàê ñóëåìà. Ñ ïðîáëåìîé ìàññîâîãî îòðàâëåíèÿ ìåòèëðòóòüþ åùå 50 ëåò íàçàä ñòîëêíóëèñü ÿïîíöû, â ÷üåì ïèùåâîì ðàöèîíå ïðåîáëàäàþò áëþäà èç ðûáû è ìîðåïðîäóêòîâ. Â èòîãå ó ëþäåé, ïîòðåáëÿâøèõ ýòè ìîðåïðîäóêòû, ðàçâèâàëîñü çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçîâàâøååñÿ ñëîæíûì íåâðîëîãè÷åñêèì ñèìïòîìîì, ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé îòìå÷àëèñü ïîðîêè ðàçâèòèÿ (â ÷àñòíîñòè, áûëà âûÿâëåíà íåîáû÷íî âûñîêàÿ ÷àñòîòà óðîäñòâ). Ïîñëåäíåå îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ðòóòü ëåãêî ïåðåõîäèò ÷åðåç ïëàöåíòó, è óðîâåíü êîíöåíòðàöèè ðòóòè â ãîëîâíîì ìîçãå ýìáðèîíà íàáëþäàåòñÿ â 7 ðàç áîëåå âûñîêèé, ÷åì ó ìàòåðè. Ñ òåõ ïîð ñëó÷àè îòðàâëåíèÿ áûëè çàôèêñèðîâàíû ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ óãîëêàõ ìèðà. Ìîæåò âîçíèêíóòü âîïðîñ, à îòêóäà âîîáùå áåðóòñÿ ñîåäèíåíèÿ ðòóòè â òåõ ðàéîíàõ, ãäå íåò íè çàâîäîâ, íè äðóãèõ çàãðÿçíÿþùèõ îêðóæàþùóþ ñðåäó îáúåêòîâ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü òîëüêî âûáðîñû ìåòàëëè÷åñêîé ðòóòè â àòìîñôåðó ñîñòàâëÿþò ñâûøå 6000 òîíí â ãîä, èç êîòîðûõ 2500 òîíí ïðèõîäèòñÿ íà ïðèðîäíûå èñòî÷íèêè - âóëêàíû, ëåñíûå ïîæàðû. Âçàèìîäåéñòâóÿ â àòìîñôåðå ñ êèñëûìè äîæäÿìè, ýëåìåíòíàÿ ðòóòü ïðåâðàùàåòñÿ â íåîðãàíè÷åñêèå ñîëè ðòóòè, êîòîðûå, îñàæäàÿñü â ðåêè, ìîðÿ è áîëîòà, ïðåâðàùàåòñÿ â ìåòèëðòóòü. Ýòî ïðîèñõîäèò â ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ áèîõèìè÷åñêèì ïóòåì è îäíî èç îáúÿñíåíèé äàííîãî ïðîöåññà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îáðàçîâàíèå ìåòèëðòóòè ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíîé äåòîêñèêàöèåé, ïðèâîäÿùåé ê èçáàâëåíèþ îò íåîðãàíè÷åñêîé ðòóòè ïóòåì å¸ ïåðåâîäà â îðãàíè÷åñêóþ ôîðìó, êîòîðàÿ îáëàäàåò áîëüøåé ïîäâèæíîñòüþ â âîäíûõ ýêîñèñòåìàõ. Èçâåñòíî, ÷òî íåîðãàíè÷åñêàÿ ðòóòü ìèòèëèðóåòñÿ â îïðåäåëåííûõ êîëè÷åñòâàõ íå òîëüêî â âîäíîé òîëùå, íî è â äîííûõ îòëîæåíèÿõ, â ïî÷âàõ, à òàêæå â êèøå÷íîì òðàêòå è êîæå ðûá. Ìåòèëðòóòü èç âîäíîé ñðåäû àêòèâíî àêêóìóëèðóåòñÿ ôèòîïëàíêòîíîì, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ïèùåé äëÿ çîîïëàíêòîíà, êîòîðûì ïðåèìóùåñòâåííî ïèòàþòñÿ ðûáû. Óæå áîëåå ÷åòâåðòè âåêà íàçàä îáíàðóæåíî, ÷òî ìåòàëëè÷åñêàÿ ðòóòü è õëîðèä ðòóòè, íàõîäÿñü â âîäíîé ñðåäå, àäñîðáèðóþòñÿ òêàíÿìè ðûá, ïðè÷åì ìåòàëëè÷åñêàÿ ðòóòü ïîãëîùàåòñÿ â 5 ðàç áûñòðåå áëàãîäàðÿ âûñîêîé ðàñòâîðèìîñòè â æèðîâûõ òêàíÿõ. Íî ìåòèëðòóòü åù¸ îïàñíåå, ïîñêîëüêó îáëàäàåò áîëåå âûñîêîé ïî ñðàâíåíèþ ñ íåîðãàíè÷åñêèìè ôîðìàìè ðòóòè ñïîñîáíîñòüþ ïðîíèêàòü â îðãàíèçì (ó ìëåêîïèòàþùèõ ïîãëîùåíèå èç ïèùè ìåòèëðòóòè ïðîèñõîäèò ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ), à âîò âûâîäèòñÿ èç îðãàíèçìà çíà÷èòåëüíî ìåäëåííåå äðóãèõ ñîåäèíåíèé ðòóòè. Ýòî è ïðèâîäèò ê ÿðêî âûðàæåííîìó ñâîéñòâó ìåòèëðòóòè íàêàïëèâàòüñÿ â îðãàíèçìå. Ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ ìåòèëðòóòè ó ÷åëîâåêà äîñòèãàåò 200 ñóòîê, îïóáë³êîâàíî íà kp.ua. Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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